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Prosjekt Sprdktrdden er et tredrig prosjekt i Eigersund kommune.
Prosjektperiode: 2003 - 2006.

Handlingsplanen for prosjektet inneholder folgende visjon og hovedmal:

- Visjon:
Barn og unge i Eigersund kommune skal oppleve mestring og glede i
mote med skriftsprdket.

- Hovedmal:
1) Styrke barns sprakutvikling.
2) Lette overgangen fra talesprdk til skriftsprak.
3) Alle barn skal tilegne seg funksjonelle lese / skriveferdigheter.

Malet med prosjektet er at sprakstimulering og fokus pa sprdkutvikling skal
ga som en “red trdd” fra spedbarnsalder og gjennom hele grunnskolen.
Prosjektet startet med spraktime for 5-aringer og 1. - 3. klasse.

Neste steg i arbeidet er blant annet a fokusere pa de yngre aldersgruppene.

Denne planen er et ledd i dette arbeidet. Planen er primeert ment som et
utgangspunkt for barnehagenes arbeid med sprdk. Hensikten er at
personalet i den enkelte barnehage skal lage en mer detaljert plan, som et
arbeidsredskap for sin barnehage.

Planen kan ogsd gi nyttig informasjon og tips til bruk for helsestasjon og
foreldre.

*kkkkkk

Planen er utarbeidet av en arbeidsgruppe bestdende av :
- Jorunn Eide - styrer Varden barnehage
- Kjersten Hadland - ped.leder Steinholt barnehage
- Margrethe Seim - styrer Hellvik barnehage
- Torill Gyland - PPT
Planen blir behandlet i Levekdrsutvalget vdren 2005.
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VIKTIGE FORUTSETNINGER

Barn er “disponert” for sprdk og de er selv aktive i sprdktilegnelsen.
Utviklingen skjer i samspill med andre i barnets neere omgivelser. Foreldrene
er jo de mest sentrale, men ogsd andre voksne - og barn - blir etter hvert
viktige for barnet og barnets spréklige utvikling.

For sveert mange barn er barnehagen en viktig arena for sprdakutvikling. Vi
onsker derfor barnehager med aktive voksne som er bevisst sin viktige rolle i
barns sprdklige utvikling.

Viktige faktorer er:
o Kunnskap om barn og sprdk.
e "Sensitivitet” overfor det enkelte barns behov, initiativ og fokus.
s Bevissthet om sin rolle som formidler og “veileder” for barn i deres
spréktilegnelse.

Arbeid med sprdk i barnehagen ber skje bdde via tilrettelagte, voksenstyrte
aktiviteter (for eksempel samlingsstund, smdgrupper ) og via naturlige
sifuasjoner i lopet av dagen ( for eksempel lek, stell, mdltid ). Fokus pd sprék
ber veere sentralt gjennom hele barnehagedagen.

Forskning viser at sprdklig bevisstgjering i barnehage og tidlig skolealder ser
ut til & forebygge nederlag i forhold til lesing og skriving. Gjennom lek og
uten krav om @ leere & lese far barna tilegne seg noen nokkelferdigheter som
gjor at lese- og skriveutviklingen gér lettere. ( jfr. TRAS hdndboka)

Et mdl for sprakarbeidet i barnehagene er at det skal veere:

* Lystbetont
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HVA B@R VEK

HVA KTENNERTEGNER 0-2- ARINGENS SPRAK?

Sprakutviklingen starter i mors liv. Harselen er utviklet i
30.svangerskapsuke, og allerede pa dette tidspunktet er det ufadte
barnets bevegelser synkronisert med morens talerytme. Et spedbarn
kan allerede fra fedselen kjenne igjen morens stemme framfor andre
kvinnestemmer.

Barnet starter tidlig med d lage lyder, pludre.

Rundt 6-mdnedersalder viser de fleste barn tegn til at de har dannet
mentale representasjoner av objekt. Det viser seg ved at barnet kan
leite etter en ball det har mista og som er ute av syne. Dette er en
viktig forutsetning for a leere ord.

Barnet blir etter hvert observant pd egne lyder, og sver mye pa lyd -
da-da, ma-ma. Etter hvert imiterer det alle lyder det horer.
Ordforstdelsen kommer for uttalte ord.

De fleste barn begynner a si sine forste ord i 1-drsalderen.

I 1-2-drsalderen sier barnet enkelte ord som betyr en hel setning
f.eks. "Mamma", som kan bety: “Mamma jeg vil ha mat".

NGr barnet leerer @ gd, gar sprakutviklingen langsommere en stund.
Barn i 2-drsalderen snakker i setninger med 2 ord, telegramstil "Se

lampe”. De lytter og imiterer. God forstdelse. Raskt skende ordforrad.

I 2 # arsalder ; tre - femordsytringer, beyer ord og bruker

“barnegramatikk”. Barnet har vanligvis fatt et stort passivt ordforrad.

Den sterste skningen av ordforrdd foregar mellom 2 3 - 3-arsalder.

=S FRA DEN VOKSNES SIDE?

Snakk tydelig, langsomt og med stor stemmevariasjon.

Bruk korte setninger.

Sett ord pd det barnet praver 4 si eller uttrykke med kroppsspraket.
Snakk mye med barnet, sett ord pa det som er rundt barnet og det
som skjer,- la barnet "bade i sprak”. Bruk riktige ord, ikke
underbegrep som for eksempel "gagge" i stedet for "gds".

Ha eyekontakt med barnet.

Bruk tydelig kroppssprak.

Konkretiser nye ord og begrep.

Gjentakelser er viktig.

Det er viktig @ fange barnets oppmerksomhet.

LS ]
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o Like viktig er det at den voksne fanger opp barnets initiativ til felles
oppmerksomhet. I slike situasjoner er barnet motivert til @
kommunisere, og mottakelig for sprakstimulering.

TIPS OG TILTAK:

o @ve pd turtaking; min/din tur, f.eks. ved @ bruke sanger der barna skal
gi respons.
e Bevegelsesleker for at barnet skal fa okt kroppsbevissthet.
» Sanger med ulike lyder i, f.eks. dyrelyder, imitasjon av lyder.
e Rimogregler. Korte regler med god rytme. Knytt gjerne en bevegelse
til for & understreke rytmen, klappe, trampe ...
o Leke og tayse med lyder og ord. Knytte lyder og ting sammen.
o Fortelle, leke, dramatisere korte eventyr, for eksempel Bukkene
Bruse, Gullhar ...
* Presentere nye ord og begrep fra barnets neere omgivelser, f.eks.
kropp, sanser, folelser, mat, klcer, hus....
Disse tingene som her er nevnt, kan man legge opp til bade under frileken og
i korte samlinger.
En samling for de minste barna ber ha en fast struktur:
o fast sted a veere,
» fast sitteplass (gjerne pd stol)
e faste voksne som er med
o fast apning og avslutning av samlingen
I tillegg til en fast struktur som gir barna gjenkjenning, ma det veere
“action” i en slik samling, med sanger, bevegelsesleker og ting @ se pa, ta pd,
lukte og smake pd. En pose / eske er fin til & fange barnas oppmerksomhet.

Hoytlesing bar forega med enkeltbarn, en kosestund under frileken, der
lesingen og valg av bok og tema blir tilpasset det enkelte barn. Fortelle fra
boka og peke pad bilder, i stedet for direkte hoytlesing. Bruk pekebaker og
boker med enkle, klare bilder.

Nar det gjelder samtale, sG trenger sma barn neer fysisk kontakt og direkte
oppmerksomhet. Benytt "her og nd-situasjoner”. Stellesituasjonen gir gode
muligheter for stimulering av sprak og kroppsbevissthet - rim, regler,
samtale og sang, turtaking mellom barn og voksen.
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HVA KJENN

HVA BOR VEKT

“TEGNER 3-ARINGENS SPRAK?

Barnets sprdk er i en rivende utvikling, - de fleste 3-dringer snakker
mye bdde med seg selv og andre.

Barnet kan gjore seg ganske godt forstétt via sprdket og kan snakke i
setninger & pd 3, 4 eller flere ord. Barnet begynner & snakke i
fullstendige setninger.

Uttalen blir renere, men det er vanlig at vanskelige lyder ( feksr - og
sj- lyder) uttales feil.

Barnet leerer seg mange nye ord ved imitasjon, men forstdr ikke alltid
innholdet. Barnet bruker derfor ofte ord det ikke forstdr.

Barnet liker rim, regler, ordleker, nyter rytmer, ordklanger, eventyr
og fortellinger.

Gjentar ofte ord og meninger som har en spesiell klang -
smdsynger/lekesynger.

Barnet blir bevisst pd at spréket kan brukes for & pdvirke andre.

Barn i denne alderen fabulerer mye. De har ikke evne til & utrykke seg
i onskeform. Barnet uttrykker derfor ofte onsker som pdstander:
f.eks: "Jeg har en hund” - i stedet for: “ jeg ansker meg en hund”. De
kan ogsd gjenta historier og fortellinger som de har hert som om de
var selvopplevde.

Enkelte barn stotrer/hakker ndr de snakker. Dette skyldes at barnet
har leert seg s mange ord og ikke klarer & hente ut det riktige ordet
ndr det vil. Smébarnshakkingen gér som regel over nér barnet fér mer
kontroll over innhold og bruk av ordene.

Kan navnet p& noen farger og kan navnet pé mange av kroppsdelene.

Snakk mye med barnet og fortell om saker og ting. Stimuler barnet til
d fortelle selv og beskrive, . eks ved @ stille ledende spersmdl. Dialog
mellom barnet og den voksne er helt nedvendig for sprakutviklingen.
Ikke rett pd barnet ndr det snakker feil, ta heller vare pd det barnet
kan og fyll pd det barnet utrykker med flere ord: Eksempel: Barnet
sier: “Se, pappa bil!

Du som voksen kan si: “Ja, se, der kommer pappa i den nye bilen! *

Ln
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e Veer tdlmodig og gi barnet tid til § tenke/finne det rette ordet ndr
det stotrer/hakker.

o Vis en stottende holdning til barnet nar det skal utrykke seg. Kan man
utrykke seg ledig og uanstrengt, far man ofte lettere kontakt med
andre. Det er dette barnet over seg i. ndr det prater i vei, fabulerer,
stotrer osv.

e Bruk barnets navn, og snakk direkte til barnet. Barnet kan ha vanskelig
for @ oppfatte det som sies hvis det ikke ser den som snakker. Dette
er 0gsd grunnen til at barnet har problemer med a snakke med andre i
telefonen.

TIPS OG TILTAK:

o Prat mye med barnet.

s Sett ord pd det barnet ser og opplever.

e Gibarnet tid til @ tenke nar det star fast og ikke finner ord.

e Les mye for barnet og prat sammen om det som blir lest.

o Hjelp barnet til a fortelle selv, gjerne med hjelp av konkreter som
bilder, ting osv.

o Bruk rim, regler eventyr og fortellinger. Bruk eventyr, tekster og
ramser med mange gjentakelser. Eksempler: “Geitekillingen som kunne
telle til ti”, “Lisen far ikke sove”, “Bukkene Bruse”.

s Oppmuntre barnet til rollelek, delta gjerne nar barnet inviterer til
det.

o Oppmuntre barnet til @ ta kontakt med andre barn.

o Spill enkle spill, puslespill osv. med barnet. Veer sammen med barnet i
slike aktiviteter og knytt sprék til det dere holder pd med sammen.
Den voksne har god mulighet til & hjelpe barnet med @ ove inn ulike
begrep og ferdigheter i turtaking (min tur, din tur).

o Gi barnet opplevelser som det kan fé erfaringer med d knytte ord og
begrep til.

e Lcer barnet aktuelle begreper som farger, preposisjoner,
kroppsbegreper, tidsbegreper osv. gjennom lekbetonte aktiviteter.
Bruk naturlige “settinger".

e Samlinger med barn i denne alderen ma fortsatt veere preget av
“action” og "driv", med sang, bevegelse, drama.
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HVA KTENNETEGNER 4-ARINGENS SPRAK?

HVA BOR VEKTLEGGE

De fleste har tilegnet seg et grunnleggende vokabular.

De fleste lyder er pd plass, men kan fortsatt bli forenklet i
konsonantkombinas joner, (eks. sier “gis" i stedet for “gris”).
Setninger begynner & bli mer komplekse med hensyn til grammatikk og
ordrekkefolge.

Boyning av ord: regelrette bayninger av ord er stort sett pd plass
(uregelrette beyninger som fot/fotter, stor/storre og fortid kommer
senere).

Har tilegnet seg mange av samtaleferdighetene (stille/svare pé spersmdl,
be om noe, gi/ta i dialog, kommentere og gi respons.)

Sperrende setninger utvides med hvordan og hvorfor.

Nektende setninger under utvikling.

Begynnende interesse for lekeskriving.

Kan toyse med sprdket.

Kan fortelle fortelling.

Ordforrédet er basert pd erfaringer, men barnets sprék er nd mindre
bundet til konkrete situasjoner.

Ta utgangspunkt i barnets interesser for hva som skal skje, i stedet for
at den voksne skal bestemme hva barnet skal veere interessert i.

Legg til rette for og gi barnet nye opplevelser og erfaringer.

Fange barnets nyskjerrighet.

Snakke med barnet, ikke ftil.

Veere til stede for barnet, delta og vise interesse for det barnet gjer og
sier.

Oppmuntre og gi ros.
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Ta initiativ til samtaler med barnet, og oppretthold kontakten. Benytt

de anledninger som byr seg, uavhengig av om en er opptatt med

sang/musikk, forming eller drama eller kanskje er pa tur.

Still utdypende sparsmal (ikke ja/nei) og gi utdypende svar - utfordre

barnets sprakbruk, ogsa utover her og nd-situasjoner.

Bruk sanger, rim og regler med stadig sterre vanskelighetsgrad,

gjerne ogsa tulleord.

Bruk av spill og puslespill gir uendelige muligheter til samtale og leering

av ord og begrep.

Hjelp barnet til @ utvide ordforrddet. La barnet “smake” pd nye ord og

legg ogsa vekt pa overbegrep som f.eks frukt, bestikk, mabler, kler,

dyr og lignende.

Lek med spraket - gjerne i mindre grupper

¢ Klapp stavelser i ord og navn

e Lag tulleord

o Fortell enkle vitser og la barna fortelle. Barna har en begynnende
forstdelse for vitser i denne alderen.

Lek med grimaser og lyder for @ stimulere munnmotorikken.

Ha lytteleker for d stimulere herselen: skille ut og lokalisere

dagligdagse lyder, lydlotto, eller gjette “hvilken lyd er dette 2"

Legg til rette for lekeskriving / lekelesing. Bruk ordbilder pa

gjenstander i barnehagen, ha gjerne tavle med kritt eller

magnetbokstaver tilgjengelig for barna.

Legg til rette for, og oppmuntre til, rollelek. Delta gjerne i rolleleken

(pd barnas premisser).

Les for og med barna. Varier innholdet i bakene. Les heller en bok

grundig framfor d lese mange, slik kan man gi barnet mulighet til @ bli

godt kjent med boka og forstd innholdet og ordene. Eksempler kan

veere eventyr, billedboker med litt tekst som f.eks Albert Aberg, eller

enkle faktabgker, tilpasset barnas ensker og utviklingsniva.
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HVA KJENNETEGNER 5-ARINGENS SPRAK?

o Ordforradet oker ikke like fort som tidligere, men interessen for
spraket er stor.

 Kan snakke i lange setninger og fortelle om ting som har hendt.
Samtaleferdighetene oker, og 5 - dringene kan 0gsa bruke spraket til
" forhandlinger ".

o Kan tilpasse sprdket etter situasjonen.

e Mestrer spraket godt, og kan pdpeke feil bruk av ord og beyinger hos
andre. Kan frigjore seg mer fra sprakets innhold, og rette
oppmerksomheten mot sprdkets form. @kende spraklig bevissthet

( rimer, interessert i vitser/ gater, "leke" med ord ).

 Liker a samtale, og kan sper om hva ord betyr.

e Kan ofte stille intrikate hvorfor-sporsmal ( Eks. "Hvorfor heter hast
hest og ikke var" ? ).

o Begynner a forstd begrepet “alle", og at barnet selv medregnes nar
dette begrepet brukes.

e Kan alle farger og noen fargenyanser.

o Kan telle til ti eller lenger.

e Kan skrive navnet sitt, men snur av og til bokstavene i feil retning.

e Begynner a vise interesse for tidsbegreper som arstider, ukedager.
Klokka og viktige tidspunkt som har betydning for barnet ( Barne-TV
tid) vekker interesse. Barnet har likevel ikke evne til @ passe tiden pa
lenge enda.

e Okende interesse for fakta og hvordan ting virker.

HVA BOR VEKTLEGGE: A DEN VOKSNES SIDE?
Gi barna tilgang pa baker' balder og ‘rlng som kqn uffor'skes iet
spennende mil jo.

» Legg til rette for, og eventuelt hjelp barna til & utvikle god
lekekompetanse.

e Bruk tid pd samtale. Snakk med barnet om hva det opplever og
erfarer, svar pd spersmdl og vis engasjement og interesse for det
barnet er opptatt av.

* Legg miljoet til rette slik at barnet kan @ utforske bokstaver, tall,
geometriske figurer osv.

» Utforsk spréket sammen med barnet (undre seg, " leke med ord " ).

o Observer barnets sprékferdigheter. Bruk TRAS som et hjelpemiddel.
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TIPS OG TILTAK:

Tips og tiltak som er nevnt for 4 - dringene kan ogsd tilpasses 5 - 6 dringene
i barnehagene. Andre tips og tiltak er ogsd aktuelle for denne aldersgruppen:

e Gi barna et rikholdig utvalg av boker, ogsa faktaboker.

e Bruk barnas navn sammen med navnelapp. Fokuser pd barnas bokstav.

e Bruk mye tid pa samtale. Barna skal fd trening i @ starte, opprettholde
og avslutte en samtale / fortelling. De skal kunne oppklare
misforstdelser, svare pd spersmdl og selv stille sporsmal.

e Bruk vitser, dikt, taysevers og smd, egenproduserte fortellinger. Lag
egen bok.

o Bruk fortsatt mye rim og regler.

e Hoytlesing gir et godt utgangspunkt for samtale og refleksjon. Hva
skjedde ? Hva betyr det ordet ? Hva tror du vil skje pd neste side ?
Les ogsd i faktabeker, og i fortsettelsesboker uten bilder.

e " Samle" pd ord. Arbeid med @ utvide ordforrddet, og med @ sortere
ord i kategorier ( f.eks. stol = mebel; eple = frukt; ku = husdyr; love =
ville dyr ). Fokuser ogsa pd at ord kan ha ulik betydning ( f.eks. 17.mai
tog / " jernbane" tog ).

o "Leke " med korte og lange ord ( f.eks. tog - kort ord for en lang ting :
fyrstikkeske - langt ord for en liten ting ).

e "Leke " med sammensatte ord. ( I noen ord kan delene bytte plass
uten @ miste mening, i andre ord kan de ikke bytte plass. F.eks.
brannbil / bilbrann - hva betyr det ? Den siste delen av et sammensatt
ord angir er hoveddelen av ordet. Lovetann / tannlove - gar det ? ).

e Klapp stavelser i ord. Start med barnas navn. Fokuser pd rytmen i
ordet.

o Fokuser pa ulike begrep ( f.eks. preposisjoner, former, sterrelser )
ved hjelp av lek og egenaktivitet.

Det er dessuten et eget opplegg med "Sprdktimen" for de eldste barna i
barnehagen. Dette opplegget er allerede i gang og er ikke fatt med i denne
planen. Det er laget et eget kompendium med teoribakgrunn og beskrivelse
av metode for " Spraktimen ".
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TRAS - Tidlig Registrering Av Sprdkutvikling - er et kartleggingsmateriell til
bruk i barnehagene. Materiellet bestdr observasjonsskjema + en hdndbok
med bdde teori, veiledning i bruk av materiellet og forslag til tiltak.
Materiellet kan kjopes fra Senter for Leseforskning.

SPRAKSPRELL - Gyldendal Norsk Forlag ASA 2000 ISBN 82-05-26850-9
E-post: undervisning@gyldendal.no

SNAKKEPAKKEN - a/s Riktige Leker, Haakon 7.gt. 1, P.b. 1557 Vika, 0117
Oslo. TIf. 22 01 78 50 E-post: ordre@riktigeleker.no

Varden barnehage: Har laget egen sprakplan
Rundevoll barnehage: Har laget egen sprdkplan

http://www.ingelaslekstugacom  Nettside med mange gode ideer, samt
lenker til andre nettsteder

eigerbib@eigersund kommuneno  Eigersund Bibliotek
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Austad, I. og Thorsen, T-L.: BARN 06 SPRAK: Hvorledes kan foreldre
hjelpe barna med sprakutviklinga ?

Senter for leseforskning, 1992 ISBN 82-7649-003-4

Finnes ogsd i nynorskutgave.

Ellneby, Y.: BARNS RETT TIL UTVIKLING. En handbok om barns

motoriske, perseptuelle og spraklige utvikling.
Oslo: Pedagogisk Forum 1994 ISBN 82-7391-019-9

Elineby, Y.: SE HVA JEG KAN. Hvordan barn utvikler seg gjennom lek
og bevegelse.  Cappelen 2004 ISBN 82-02-23801-3

Granberg, A. og Gulbrandsen, A.: FORTELL FOR SMA BARN -
EVENTYR OG6 FORTELLINGER I BARNEHAGEN.
Pedlex Norsk Skoleinformasjon Oslo 2002

Hagtvet, B.E. og Palsdottir, H. : LEK MED SPRAKET !
Oslo : Universitetesforlaget 1992 ISBN 82-00-02842-9

Hagtvet, B.E.: SKRIFTSPRAKUTVIKLING GTENNOM LEK: HVORDAN
SKRIFTSPRAKET KAN STIMULERES I FORSKOLEALDEREN.
Oslo: Universitetsforlaget 1988 ISBN 82-00-02660-4

Hagtvet, B.: SPRAKSTIMULERING TALE OG SKRIFT I

FORSKOLEALDEREN
Oslo: Cappelen 2002 ISBN 82-02-23766-1

Lege, TK., Fosse Lye, T., Lygren, I., Nedreba, T.H.: SPRAKLEKER
Klepp st.: Info Vest forlag 1997 ISBN 82-90910-05-3

Ruud, M.M., Larsen, S., Johansen, R.: LEK MED SPRAKET I
FORSKOLEALDER ! Et idehefte.
AOF Kompetansesenter for voksne med lese- og skrivevansker.

TRAS hdndbok. TRAS-gruppen, 2003. ISBN 82-7649-027-1
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- BOKER FOR BARN

TERATURLISTE

Boker for 0-2 dringene

Bake kake sote. Rim og regler for de minste. Gyldendal, 1999.
Barnas forste. Cappelen, 1984.

Anderson, Lena: Kaninbad. De norske Bokklubbene, 1995.
Anderson, Lena: Tulla og mormor. Samlaget, 2004.

Det var en gang : barnets forste eventyrbok. Gyldendal Tiden, 2000.
Bie, Linne: Lille Leo er sulten. Aschehoug, 2004.

Bringsveerd, Tor Age: N@r to gér p& tur. Gyldendal, 2002.
Carle, Eric: Den lille musa leter etter en venn. Gyldendal, 1986.
Gjersoe, Vera: Dyr jeg kjenner. Gyldendal, 2000.

Landstrem, Olof: Be og Bae gjer reint. Samlaget, 1997.
Lindenbaum, Pija: Hva sier dyrene? Damm, 2004.

Lindgren, Barbro: Pdls bil. Samlaget, 1982.

Lindgren, Barbro: Her er det vesle huset. Samlaget, 1995.
Nygren, Tord: Sune har nye stovler. Damm, 1991.

Rudebjer, Lars: Brum-Brum lager fest. Cappelen, 1999.
Tidholm, Anna-Clara: Banke pd. Gyldendal, 1992.

Wolde, Gunilla: Thomas og Emma-bokene. Aschehoug, 1975- .
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NA LEKER TROLLEBARNA

Na leker trollebarna
mann og Kone,

og mor er Anniken,

og barn er Tone.

“Nd md du tamme ! "
sier mamma Anniken.

" Ja nu skal jeg komme,
sier barnet Tone.

" Na tal vi pise | "
sier mamma Anniken.
" Ja, nu skal vi spise,
sier barnet Tone.

"

"

Na har mor Anniken
kjopt for en krone

great til Anniken

og grot til Tone.

“ Pis opp gleten din / "
sier mamma Anniken

" Jeg spiser groten min,"
sfer barnet Tone.

" Har du pisst opp ? "
s/er mamma Anniken.

" Nu har jeg spist opp,”
sier barnet Tone.

André Bjerke
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