
Periodeplan for lillegruva - september 

 

 

 

 

 

 Vi ønsker Neo 
Alexander 

velkommen    
Frukt og grønt: 
gulrot og plomme     

1     

tilvenning 
2  

 

           Grupper 
 

3 

 

 

Møtedag/frilek 

6  

Grupper 
7  

 

 

Frukt og grønt 
prosjekt: potet og 
melon 

8     

Varm mat 

        Tur 
  

9  

Grupper 
 

10 

 

 

Møtedag/Frilek 
  

13  

Grupper 
 

 
Emil Johan 2 år 
(13/9) 

14  

 

Frukt og grønt 
prosjekt: kålrot og 
mango 
 

15     

 
   
       Varm mat 
 

16 Grupper 
 

17 

 

 

Møtedag/frilek 
 

20  

Grupper 
21  

          

Varm mat 
Frukt og grønt 
prosjekt: tomat og 
pære 

22  

Fotografering 
 
Foreldrekaffe 15+
16:30 

23  

Grupper 
 

Pernille 2 år  

24 

Tema samling: 
*Sang: 
”God morgen alle 

sammen” 

”Ormen lange” 

”Epler og pærer” 

”jeg har et lite 

eple” 

 

 

 

 

 

  

 

Møtedag/frilek 
 

27  

Grupper 
28  

 

Frukt og grønt 
prosjekt: mais og 
kiwi 

 

29  

Varm mat 

        Tur 

30  

 

 



Det vil bli gått noen flere turer enn det som er satt opp på planen, men vi har valgt å ta de mer på sparket når vi ser at det er rom for det. I vårt 

frukt og grønt prosjekt vil det henge informasjon om dette i gangen. Vi vil presentere en frukt og en grønnsak hver uke. Vi har to bursdager i 

september og vi har laget kort med de valgene barna kan velge mellom. Valgene består av: sjokoladekake, is, gele og fruktsalat.  

Vi håper at mange kan komme på foreldrekaffe som er den 23, det vil bli servert kake og kaffe. 

Det er viktig å ha reserveklær i barnehagen nå siden det er vanskelig å si hvordan været blir. Vi merker at høsten kommer og det er litt kald luft, 

så det er kjekt med litt varme klær. 

 

 
 
 

Sammendrag av august 2010. 

 

Vi startet det nye barnehageåret den 2. august, det var 8 nye barn som skal begynne på lillegruva og de fleste kom på tilvenning 

i løpet av de første 2 ukene. August har vært en måned som vi har fokusert på tilvenning og det å gjøre nye barn trygge. Det 

har vært viktig for mange at vi har prioritert dette og latt de få den tiden de trenger på å bli kjent med oss og huset. 

Vi har ikke hatt samlingsstund i august, men nå i september begynner vi med samling ved 15 maten. Dette fordi barna er mer 

opplagt etter at de har sovet. Samlingen vil bestå av å synge sanger og si regler og gjerne noe bevegelse med. Det er viktig at vi har 

samling med barna og ikke for. 

 

Til lunsj har vi stort sett brødskiver med variert pålegg, men en dag i uka så har vi varm mat. Denne mnd har vi hatt: pannekaker, kjøttboller, 

potetmos, gr.saker og tomatsuppe. Vi har feiret Oskar August denne måneden og mor hadde laget en fantastisk bløtkake til oss som vi koste oss 

med etter lunsj. 

 



Vi har startet med å lage hus til barna. Vi mangler fortsatt noen bilder  så det er fint om alle har med seg dette snart, slik at alle får sitt hus på 

veggen. Vi har laget en bursdagslarve som er på veggen inne på lekerommet, vi har brukt bilder som vi har til dette, gå gjerne inn og se. 

 

Vi startet det nye året med en helt nye lekeapparater ute og det har vært stor stas for både store og små. Vi ser at fuglerede huska er veldig 

populær, der er det mange barn som får plass på en gang. De vanlige huskene er også populære samt sandkassa. Noen av barna er aktive i 

sneglehuset også, de klatrer opp og sklir ned igjen. Det er godt å ha et ute område som stimulerer til så mye fin lek og motorisk utfordringer. Det 

har vært mye dårlig vær nå i august og høsten nærmer seg. Vi har vært ute om det har regnet eller ikke… det finnes ikke dårlig vær bare dårlig 

klær sies det… men vi har vært ganske våte innimellom =) 

  

Men ingenting er som å leke med vann!! 

 

 

 

 


