
 

 

Informasjonsbrev for Uroa 
 
Januar 
Tema: innkjøring og fysisk aktivitet  
Rammeplanens fagområder: Nærmiljø og samfunn 
        Kropp, helse og bevegelse 

 
 
Vi ønsker alle velkommen tilbake til barnehagen og ett riktig godt nytt år!! 
Spesielt ønsker vi velkommen til Betel og Marija, som starter hos oss i løpet av 
de første ukene i januar. 
 
Judith har ferie de tre første ukene i år; vikar for henne vil være Sindre☺ 
 
Disse første ukene av året vil vi bruke til å bli kjent med de to nye jentene 
”våre”, og la de bli kjent med oss og området vårt ute og inne.  
Vi fortsetter og være ute mye; bevege oss i ulent terreng, bruke ulike akebrett 
og møte ulike utfordringer i å ake alene og sammen med andre.  
 
 
Rammeplanen 
 
Nærmiljø og samfunn:  
Bhg skal bidra til at barna   
*utvikler tillit til egen deltakelse i og påvirkning av fellesskapet 
*erfarer at alle mennesker, uansett alder og forutsetninger, inngår i og bidrar 
  til bhg fellesskap. 
 
Kropp, bevegelse og helse: 
Bhg skal bidra til at barna 
*får gode erfaringer med friluftsliv og uteliv til ulike årstider, 
*får en positiv selvoppfatning gjennom kroppslig mestring. 
*skaffer seg gode erfaringer med varierte og allsidige bevegelser og  
  utfordringer. 

 
 
 
 



 

 

I forhold til vognene fortsetter vi med den ordningen vi hadde før jul: dere som 
har vogner i ”uteskuret”, kan kjøre inn vognene i ”inneskuret” på ettermiddagen, 
og ta den ut igjen når dere kommer om morgenen.  
Personalet på avdelingen legger ut poser i vognene når barna skal sove, mens 
dere foreldre legger det inn igjen på ettermiddagen. Dette gjelder kun de som 
har vogner i ”uteskuret”,  
 
 
 
HUSK: skriv dere opp på lista på døra om barnet deres skal ha fri i vinterferien  
           eller ikke. Alle skal skrive seg opp☺ 
 
 
 
 

VIKTIGE DATOER: 
14. januar     HELENE 2 år           HURRA 

 
 
 
 
 
 
 
Personalet  


