
PERIODEPLAN FOR SKJÆRENE 

 

MÅNED: Februar 
TEMA FOR PERIODEN: 
Vinter og snø, is, vann. Aking og ski 
Konsert(dråpen)  
Markere samenes dag 
Karneval 
Miljøvern: gjenbruk, økt energibruk om vinteren 
 
MÅL: 
Vinter: Alle barna skal kunne en sang om vinteren 
Alle barna skal kunne to kjennetegn ved vinteren 
Alle barna tar i bruk akebrett og/eller ski. Alle har mulighet til å gå på ski i 
barnehagen uten staver. 
Alle barna skal kunne litt om konserten vi skal på 3.februar 
Alle barna skal kjenne til minst to konkreter om samene og deres kultur. 
Karneval: Alle barna skal ha laget sitt eget kostyme til karnevalet (ører og hale) 
Alle barna skal komme med forslag om ting som kan brukes til gjenbruk. 
 

DETTE GJØR VI:  
 I samlingsstunden(deles) synger vi sanger om vinter og snø, rim og regler om 
temaet og øver til det vi skal gjøre på karnevalet. Spillgruppe på 4'5 barn. 
Snakker om gjenbruk og lager ting av gjenbruksmateriale.  
Snakker med barna om at når det er kaldere ut, må vi bruke mer varme inne 
Snakker med barna om Samer og viser noen konkreter fra samekulturen slik vi 
kjenner den.  
Lese etter karnevalet: Eventyret om spurven pipp, kaninen som hvisket m.m 
Sanger: Å Anne er her…, Se opp snør det, Bustebartepinn,  
Regler: Skinnvotten, Bustebartepinn. Tre små apekatter. 
FAGOMRÅDER:                                      
Kropp, bevegelse og helse.                    Kunst, kultur, kreativitet. 
Natur, miljø og teknikk 



 

 

 

Kommunikasjon, språk og tekst. 
 
 
MERKEDAGER: 
'Samefolkets dag 
6.Feb. 
'Karneval og 
foreldrekaffe tirs 14. 
 
'Husk: Barnehagen 
stengt mandag 27.Feb. 
(vinterferien)    
 
 
 
 
 
 

BURSDAGER PÅ SKJÆRA: Mina,5 år 10.02, 
 Kari,4år 11.02, Lukas,4 år 25.02 
 
 
 


