
Turbeskrivelse Istind 1489 moh 
 
 
 

 
 

Stien starter fra P-plassen ved 
Fjeldstadveien. Det er en nymerket 
trase på venstre side av bekken 
oppover.  Denne er slakere og 1,5 km 
lengre enn den gamle velbrukte stien 
på høyre side som er umerket  til de 
møtes over skoggrensen. Siste partiet 
under skoggrensen er meget bratt før 
det flater ut innover ryggen mot ura. 
Siste partiet opp består av en del løs 
stein og sand. Vær forsiktig her med 
tanke på løse steiner og at det kan 
være folk under deg. Uansett vær bør 
du ha med vindtette klær og det bør 
være tørt og god sikt på denne turen. 
Det går fint å raste på toppen og 
herfra er det en gedigen utsikt i alle 
retninger. Er det vind kan det være 
lurt å raste lenger nede. Stien er 
merket opp til Vestre Istind. Det 
anbefales ikke å fortsette langs egga 
mot s. Istind uten at man er ledsaget 
av kjentfolk med klatreerfaring. Bruk 
skotøy med godt grep. 

HUSK PÅ! 
 

 Det er absolutt BÅNDTVANG på hunder i perioden 
1. april - 20. august, og generell båndtvang i 
perioden 20/8 - 31/10. Ellers alltid der det lovlig 
beiter rein.  

 
 Løypa er merket med grunneiernes tillatelse. Kast 
ikke søppel i naturen. 

 


