
Bolig og flytting

Oslo-folks preferanser
En kvantitativ undersøkelse



Undersøkelsen

Noen sentrale funn

• Fire av fem med barn under skolealder vil bytte bolig.

• Halvparten av dem vurderer å flytte ut av Oslo.

• 14 prosent sier at Hadeland er aktuelt hvis de skal flytte én time fra Oslo.

(14 prosent sier ja, 61 prosent sier nei og 26 prosent vet ikke).

• 70 prosent av småbarnsfamiliene ønsker seg enebolig eller rekkehus.

• Halvparten har en ramme under seks millioner kroner til neste bolig.

• Nærhet til offentlig kommunikasjon er like viktig som egen hage.

• De aller fleste ønsker å utføre daglige gjøremål i gang – eller sykkelavstand.

Om undersøkelsen

601 respondenter bosatt i 

Oslo kommune i 

aldersgruppen 25-45 år

31 prosent har barn (0-18 år).

Undersøkelsen er utviklet og 

levert av Axent AS.

Intervjuer utført av Norstat 

med et representativt web-

panel i uke 46-48 i 2022.



Flytter før skolestart

Vil du/dere vurdere å flytte eller bytte bolig i 

løpet av de neste fem årene?

Vil du/dere vurdere å flytte til et sted utenfor 

Oslo kommune i løpet av neste fem årene?

Kolonene under «Barn» viser svarandeler etter alder på det eldste barnet.

Spørsmålet om sted er stilt til dem som svarte «ja» på vurderer å flytte. 

Fire av fem vil flytte i løpet av de 
neste fem årene.

84 prosent av småbarnsfamiliene 
ser etter større bolig.

Halvparten vil flytte ut av Oslo. 
Flest blant småbarnsfamiliene.

Mange har ikke bestemt seg for 
hvor de vil flytte.



Dagens bolig og neste bolig

Hva slags bolig har du/dere i dag?

Hvis dere skal bytte bolig, hva slags bolig er du/dere på utkikk etter?

. 

To av tre småbarnsfamilier har 
ett  eller to soverom.

Sju av ti med små barn ønsker 
seg enebolig, tomannsbolig eller 
rekkehus.

Ønsket om enebolig avtar noe 
når barna blir større



Hva skal neste bolig koste?

Hvor mye ser du for deg at du/dere vil eller kan

betale for neste bolig?

Når 26 prosent av alle spurte sier de har inntil 4 millioner kroner og 18 prosent inntil 5 millioner, 

så betyr det at til sammen 44 prosent sier de har mindre enn fem millioner til neste bolig.

Halvparten under 35 år har 
mindre enn 5 millioner neste 
bolig.

Halvparten av barnefamiliene 
har mindre enn 6 millioner 
kroner til neste bolig



God plass er prioritet nr. 1

Hva vil være viktigst for deg/dere ved valg av nytt bosted?

Inntil tre svar har vært mulig

Etter større bolig er det avstand 
til kollektivtilbud, oppvekstmiljø, 
skole og nærhet til natur som er 
viktigst.

Fritidsaktiviteter prioriteres 
lavere.

Kulturtilbud lokalt er ikke viktig 
for barnefamiliene.



Hadeland for en av sju

Hvilke områder utenfor Oslo kunne være mest aktuelle for deg/dere?

14 prosent sier Hadeland er 
aktuelt hvis de skal flytte en time 
fra Oslo.

Mange har ikke gjort seg opp en 
mening om hvor de skal flytte

Hvis du skulle flytte inntil én time fra Oslo, 

er Hadeland blant av områdene i Stor-Oslo du vil vurdere?



Urbane kvaliteter lokker

Noen påstander viktig eller ikke

Kunne utføre de fleste daglige gjøremål

i gang- eller sykkelavstand 78%   – 6%

Egen hage eller privat uteområde 60%   – 21%

Nærhet til natur og turterreng 60%   – 12%

Nærhet til trening/treningssenter 49%   – 29%

Nærhet til kafeer og spisesteder 49%   – 21%

Et oversiktlig nærmiljø der alle kjenner alle 21%   – 48%

Svar er gitt på en skala fra 1 til 5. Svarandeler for 4 og 5 er her summert som viktig og 1 og 2 som ikke viktig.

Daglig gjøremål i gang- og 
sykkelavstand er viktig for de 
aller fleste.

Landlige kvaliteter som egen 
hage, natur og turterreng  
verdsettes høyt.

Treningssenter, kaféer og 
restauranter betyr også mye.



Reisetid er en utfordring

Hvor lang reisetid til jobb vil være greit for deg?      

Mer enn halvparten med barn vil 
ikke bo mer enn 30 minutter fra 
jobben.

Mindre enn en av ti godtar en 
time reisetid til jobb



2022 vs 2013

*) For sammenligning med 2013 er

*) I 2013 var det kun adgang til ett svar, mens det i 2022 var mulig å gi inntil tre svar. Svarfordelingen i 

2022 er her korrigert for sammenligningens skyld. 

Bolig med mer plass er minst like 
viktig grunn til å flytte nå som før

Den største endringen i er ønsket 
om nærhet til kollektivtilbud

Fritidstilbud og kulturtilbud har
også blitt viktigere

Færre er opptatt av å flytte 
nærmere jobben. Har flere fått 
mulighet til hjemmekontor?



2022 vs 2013

Vil du/dere vurdere å flytte til et sted utenfor 

Oslo kommune i løpet av neste fem årene?

«Vet ikke» var ikke et svar alternativ i 2013. 

Et klart flertall av dem 
som har bestemt seg, vil 
nå flytte ut av Oslo. 

45% «ja» mot 31% «nei» 
og 51% «ja» mot 34% 
«nei» blant dem med små 
barn.

I 2014 var det like mange 
som sa flytte fra Oslo som 
bli i Oslo. 



2022 vs 2013

Endringer oppsummert

• Flere småbarnsfamilier vil forlate Oslo enn for ni år siden.

• Kollektivtilbud har blitt mye viktigere for valg av bosted.

• Fritidstilbud teller også mer nå.

• Avstand til arbeidssted har blitt mindre viktig (selv om færre 
godtar over 45 minutter reisevei i 2022).
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