Til alle landets eldrerad 13.01.09
Godt nytt ar!

Her falger en oversikt over noen saker Statens seniorrad har arbeidet med
hgsten 2008, samt enkelte seniorpolitiske forhold vi tror er av interesse for
eldreradene.

Brev til statsministeren

Statens seniorrad har skrevet brev til statsministeren med en oversikt over
seniorpolitiske saker og tiltak som regjeringen bgr prioritere i statsbudsjettet i
2010. Radet ensker en mer helhetlig seniorpolitikk og at regjeringen lager en
sammenfatning av en gjennomgaende seniorpolitikk i statsbudsjettet for 2010.
| brevet nevnes bl.a. gkte tilskuddsordninger for etterinstallering av heis i
sameier og borettslag, gremerking av kulturtiltak for eldre, like vilkar og titbud
av TransportTjenester for hele landet, forpliktende samarbeidsformer mellom
spesialisthelsetjenesten og primeerhelsetjenesten, rekruttering av personale
med minoritetsbakgrunn i helse- og sosialfagutdanningene og fierning av evre
aldersgrenser for yrkesdeltakelse. Hele brevet ligger under "Aktuelt” pa
www.seniorporten.no.

Horingsuttalelse om 70-arsregelen

Arbeids- og inkluderingsdepartementet har gjennomfart en utredning om
endringer i arbeidsmiljglovens § 15-7 fierde ledd, den sakalte 70-arsregelen.
Denne regelen innebaerer kort fortalt at en arbeidstaker ikke har noen rett til &
fortsette i en stilling etter fylte 70 ar. Utredningen konkluderer med at
gjeldende regelverk ikke er i strid med diskrimineringsforbudet i
arbeidsmiljgloven og angjeldende EU-direktiv, og at det derfor ikke er
ngdvendig med endringer. Statens seniorrad er prinsipielt mot @vre
aldersgrenser og gar derfor i sin hgringsuttalelse i mot utredningens
konklusjon. Radet mener at den strider mot politiske signaler nasjonalt og
internasjonalt, og at utredningen ser bort fra at det er en menneskerett a fa
arbeide og at arbeid gir livsglede for mange. Radet anbefaler at 70-arsregelen
oppheves, subsidizert at den fastsettes til 75 ar. Hele haringsuttalelsen ligger
pa www.seniorporten.no.

Nominasjon til stortingsvalget 2009

Ved stortingsvalget i 2005 ble seniorer mellom 50 og 59 ar godt representert.
Men bare to personer over 60 ar ble valgt inn. Statens seniorrad sendte derfor
i september 2008 et brev til de politiske partiene med oppfordring til a
nominere personer over 60 ar pa sine lister for stortingsvalget i 2009.
Personer over 60 ar utgjer om lag 25 prosent av alle stemmeberettigede i
Norge.



Omsorgsplan 2015 styrkes

| statsbudsjettet for 2009 foreslar regjeringen a styrke Omsorgsplan med 235
millioner kroner. Mesteparten gar til nye sykehjemsplasser og omsorgsboliger.
| tillegg styrkes fagskoleutdanningen innenfor helse- og omsorgsfag. | lapet av
2009 skal det etableres undervisningshjemmetjenester i alle fylker. Mer
informasjon finner du pa www.seniorporten.no.

Ny nasjonal strategi for spesialisthelsetjenester for eldre 2008 — 2012
Mer samhandling i spesialtjenestene skal gi eldre pa norske sykehus et mer
helhetlig tilbud. Det slar regjeringen fast i Nasjonal strategi for
spesialisttienester for eldre 2008-2012. Den finner du lenke til pa
www.seniorporten.no.

Brev om adgang til endre tjenestetilbud fra sykehjemsplass til
omsorgsbolig

| et brev til kommunene i desember 2008 presiserer Helse- og
omsorgsdepartementet om og i hvilken grad kommunene kan endre
tienestetilbudet fra sykehjemsplass til omsorgsbolig. Det presiseres at en
sykehjemspasient kun kan utskrives fra sykehjem til omsorgsbolig mot sin
vilje dersom sterke faglige grunner tilsier det. Bakgrunnen for brevet er en
uttalelse fra Sivilombudsmannen fra mars 2008. Bade brevet fra Helse- og
omsorgsdepartementet og uttalelsen fra Sivilombudsmannen finner du lenke
til pa www.seniorporten.no.

Etisk refleksjon i helse- og omsorgstjenesten

| oktober 2008 fikk ansatte i den kommunale helse- og omsorgstjenesten en
handbok: Etikkhandboka. Den skal bidra til gkt etisk refleksjon og kompetanse
og styrke kvaliteten i helse- og omsorgstjenestene. Handboka er utarbeidet av
Diakonhjemmet pa oppdrag fra Kommunens sentralforbund og er en del av
Omsorgsplan 2015.

Ny brosjyre fra Helsedirektoratet om universell utforming
Helsedirektoratet har laget en ny brosjyre, "Hvem trenger universell
utforming? — Universell utforming i offentlig sektor”. Offentlig sektor har et
seerlig ansvar for a veere tilgjengelig for alle. Brosjyren er pa 32 sider og tar for
seg prinsipper bak universell utforming, offentlige lederes ansvar, hvem som
har behov for universell utforming og rad, tips og praktiske tiltak for & komme
disse i mate. Du finner brosjyren pa www.seniorporten.no.

Fortsatt fa eldre som benytter nettbank

En undersgkelse fra Sparebankforeningen og TNS Gallup viser at 73 prosent
av den voksne befolkningen bruker nettbank. Det tilsvarer 2,8 millioner
mennesker og er 300 000 flere enn i fjorarets undersgkelse. Ogsa stadig flere
eldre benytter seg av nettbank, men andelen er lavere enn i yngre
aldersgrupper. | aldersgruppen 60-66 ar bruker 60 prosent nettbank, mens for
aldersgruppen over 66 ar er det kun 25 prosent som gjer det.

Endringer i Statens seniorrad
Det er med stor sorg at Statens seniorrad mottok meldingen om radsmedlem
Paul Fjellheims bortgang. Paul ble oppnevnt som medlem i begynnelsen av



2006 som representant for den samiske del av befolkningen. Radsleder Ivar
Leveraas har skrevet minneord over Paul. De ligger pa www.seniorporten.no.
| tillegg har rddsmedlem Naim Khursid Farooqi bedt om 4 bli fritatt fra sitt verv.
Radet har derfor mistet to mediemmer.
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