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Forvaltningsplan med skjgtselsplan for
Skjennungsasen friluftslivsomrade

Innledning

Lov om naturomrader i Oslo og naerliggende kommuner (markaloven) tradte i kraft 1. september
2009. Formalet med markaloven er «a fremme og tilrettelegge for friluftsliv, naturopplevelse og
idrett. Loven skal sikre Markas grenser og bevare et rikt og variert landskap og natur- og kulturmiljg
med kulturminner. Det skal samtidig tas hensyn til baerekraftig bruk til andre formal.» (markaloven
§1). | dag har marka en stgrrelse pa ca. 1700 km” og befinner seg i til sammen 19 kommuner og 5
fylker. Markaloven ble laget for a sikre en mer helhetlig forvaltning av markaomradene. Omtrent 20
% (310 km?) av marka ligger i Oslo kommune. Her finner en Lillomarka, Gjellerasen, store deler av
Nordmarka og vestdelen av @stmarka. Oslo kommuneskoger som grunneier eier og forvalter ca.
170km? av marka, det gjelder bade omrader innenfor grensene til Oslo kommune og skogsomrader i
neerliggende kommuner som Oslo kommuneskoger har kjgpt opp.

I markalovens § 11 er det hjemmel for & verne friluftslivsomrader « som pa grunn av
naturopplevelsesverdier har sarskilte kvaliteter for friluftslivet.» . Lovhjemmelen ble til fordi man sa
et behov for 3 verne viktige friluftslivsomrader, seerlig mot skogbruk, for a sikre viktige
opplevelsesverdier og kontinuitet i naturmiljget (Ot.prp. nr. 23 (2008-2009)). Forarbeidene til
markaloven nevner spesielle szertrekk og kriterier som skal legges vekt pa nar et omrade skal
verdivurderes som et friluftslivsomrade. Blant annet legger forarbeidene vekt pa opplevelsesverdiene
i omrader som fgles urgrt, naturlig, vilt, trolsk, variert, seeregent og stille. Viktige elementer for
naturopplevelsen er naturlige landskapsrom, vann, bekker og myrer. | tillegg til opplevelsesverdiene
blir det lagt vekt pa om omradene blir mye brukt til friluftsliv og om omradene er lett tilgjengelige.
Man kan dermed tolke formalet med vernet slik at det to vilkar som ma bli oppfylt for at omradet ble
vernet: Det fgrste vilkaret er at omradet ma ha naturopplevelsesverdier som nevnt i forarbeidene,
det andre vilkaret er at det ma vaere drevet et friluftslivi omradet som disse naturopplevelser kan ha
seerskilt kvalitet for, altsa et friluftsliv der naturopplevelser er en viktig del av formalet. Derfor er
aktivitet som forringer omradets naturopplevelsesverdi eller gjgr at omradet ikke blir brukt av den
delen av friluftslivet som naturopplevelser har en sarskilt kvalitet for, veere imot verneformalet.

En mer utfyllende metode for a verdisette og kartlegge friluftslivsomrader er utarbeidet av Norsk
institutt for Naturforskning (NINA) i NINA rapport nr. 664 (Gundersen et al. (2011). Selve
kartleggingen og verdisettingen av de aktuelle friluftslivsomradene er blitt gjort av SWECO (Lgseth et
al. 2012).

De fire fgrste friluftslivsomradene ble vernet ved kongelig resolusjon den 4. oktober 2013. Alle de fire
nye verneomradene ligger i Oslo kommune og Oslo kommune er i all hovedsak grunneier.



Forvaltningsmyndighet og formalet med
forvaltningsplanen

Klima- og miljgdepartementet har ifglge markaloven § 3 forvaltningsansvaret for marka, men
departementet har mulighet til 3 delegere forvaltningsansvaret etter verneforskriften § 11. 1 2014 sa
Oslo kommune ja til & fa delegert forvaltningsansvaret for de fire vedtatte friluftslivsomradene.
Dermed fungerer Oslo kommune som forvaltningsmyndighet der rammene for myndighetsutgvelsen
er hjemlet i verneforskriftene.

Ifglge verneforskriften § 10 skal forvaltningsmyndighetene utarbeide en «forvaltningsplan med
naermere retningslinjer for forvaltning og skjgtsel av friluftslivsomradet. Forvaltningsplanen kan
inneholde naermere retningslinjer for giennomfgring av skjgtsel og for omradets bruk. (...)».
Forvaltningsplanen kan ogsa gi bestemmelser om bruk av omradet i form av ferdsel (verneforskriften
§ 5) og danne rammen for skjgtsel for a «opprettholde eller oppna den verdi for naturopplevelse og
friluftsliv som er formalet med vernet» (verneforskriften § 9). Ifglge verneforskriften § 10 skal
forvaltningsplanen godkjennes av Fylkesmannen i Oslo og Akershus.

Oslo kommune som administrativ enhet har flere separate roller med tilhgrende myndighets- og
ansvarsomrader. Disse rollene blir styrt av gjeldende lover og forskrifter og de fgringene bystyret
palegger. Alt dette vil i sum pavirker utfallet av hvordan kommunen skjgtter eller forvalter et
omrade. En av disse rollene er Oslo kommune som forvaltningsmyndighet etter verneforskriften,
som forklart over. En annen rolle er Oslo kommune som generell forvaltningsmyndighet der
kommunen forvalter det geografiske omradet Oslo kommune etter gjeldende lover, forskrifter og
politiske fgringer. En tredje rolle er Oslo kommune som grunneier. Da har kommunen grunneiers
rettigheter og plikter. Som grunneier i marka er det «Mal og retningslinjer for forvaltning og drift av
Oslo kommunes skoger», vedtatt av Bystyret, som er det fgrende dokumentet for hvordan
kommuner forvalter skogeiendommene.

Vedtak og retningslinjer fra Oslo kommunes politikere og Oslo kommunes administrasjon, samt
grunneiers rettigheter og plikter, gjelder i verneomradene sa frem de ikke strider imot
verneforskriftene og formalet med vernet. Dette kommer fra verneforskriften § 3 der man i
friluftslivsomrader ikke kan « (...)iverksettes tiltak som vesentlig kan endre omradets verdi som
friluftslivsomrade, jf. § 1.» Forvaltningsmyndigheten kan gjgre unntak fra verneforskriften (§ 8)
dersom det ikke strider mot vernevedtakets formal, eller dersom sikkerhetshensyn eller hensynet til
vesentlige samfunnsinteresser gjgr det ngdvendig. Dette betyr i praksis at en eventuell sgknad som
vedrgrer friluftslivsomradene alltid ma behandles av forvaltningsmyndighetene for & se om sgknaden
gar imot verneforskriftene eller bergrer verneformalet negativt. | tillegg ma sgknader som bergrer
Oslo kommunes rolle som grunneier bli behandlet etter «Mal og retningslinjer for forvaltning og drift
av Oslo kommunes skoger». Disse rollene vil bli presisert i forvaltningsplanen der det er mest
aktuelt. En eventuell sgknad vil bli behandlet av bade forvaltningsmyndigheten og kommunen som
grunneier nar den sendes til Bymiljgetaten.

Forvaltningsplanen skal i hovedsak bidra med a ivareta og fremme verneformalene ved a gi mal og
retningslinjer for hvordan Oslo kommune bgr utgve forvaltningsmyndigheten. Samtidig gir denne
forvaltningsplanen fgringer pa hvordan Oslo kommune bgr bruke grunneiermyndigheten og annen
generell myndighet i trad med verneforskriften og verneformalet. Forvaltningsplanen viser til de



mest aktuelle paragrafene i verneforskriften (vist med grgnn skrift), og det er verneforskriftene som
direkte er fgrende for denne forvaltningsplanen. Forvaltningsplanen legger ogsa rammene for
hvordan forvaltningsmyndigheten og Oslo kommune som grunneier bgr skjgtte omradet for a
fremme verneformalet, noe som blir naeermere utdypet i den tilhgrende skjgtselsplanen.
Forvaltningsplanen er ogsa ment som et dokument der interesserte kan fa innsikt i forvaltningen av
omradene, hvilke aktiviteter og tiltak som ma omsgkes og dermed hva en eventuell sgknad bgr
inneholde.

| denne forvaltningsplanen er det kun markaloven, verneforskriften og friluftsloven som blir omtalt.
Andre lover og forskrifter som ogsd ma vurderes i saksbehandlingen er unnlatt. Her er en oversikt
over lover og forskrifter som er, eller kan veere, relevante innenfor verneomradet. Listen er ikke
uttgmmende.

e  Forskrift om vern av Skjennungsasen
friluftslivsomrade, Oslo kommune, Oslo.

e Markaloven

e  Friluftsloven

e Naturmangfoldsloven

e Plan- og bygningsloven

e  Kulturminneloven

e Vannressursloven

e Motorferdselsloven

e Med mer...

Oslo kommune er grunneier i stgrstedelen av

verneomradet. Staten er grunneier av en liten snipp

av Skjennungsasen. Det betyr at Oslo kommune

Tegnforklaring

fungerer som forvaltningsmyndighet etter | ] Frituttsivsomrade
verneforskriften i hele omradet, men at kommunen || == Skogsbilvei
7, - Bygg og anlegg

ikke har grunneierrettigheter der Staten er

Oslo kommune grunneier

grunneier. Det betyr i praksis at man ma sgke til T
1

1 1

staten som grunneier i saker som krever
grunneiertillatelse. Da er det statens egne interne Oversikt over omrader der Oslo kommune er

. .. . grunneier (gra) og andre grunneiere (lysegrgnn).
retningslinjer som gjelder.

Bakgrunnsinformasjon

Omradebeskrivelse

Skjennungsasen friluftslivsomrade ligger sgr i Nordmarka. Verneomradet har en uregelmessig form
og snor seg rundt tunet pa Frgnesvollen og Skjennungstua. Arealet til verneomradet er ca. 0,9 km?,
og omradet strekker seg i overkant av 2 km fra nord til sgr og er pa det bredeste ca. 600 meter. |s@r
strekker verneomradet seg fra Frgnsvollskleiva i s@r, for sa a ga nordover rundt vestsiden av
Frensvollen over Frgnsvollsasen og Frgnsvollsmyrene. Derifra strekker verneomrade seg nordover i
en tarm mellom Hansehytta og Maristua for deretter 8 omfatte asene pa hver side av



serveringsstedet Skjennungstua.
Landskapet er dominert av runde koller,
men pa nedsiden av Skjennungstue og
ned mot Skadalen finnes det bratte
skrenter. Landskapet er skogkledt med
enkelte myrer og smavann. Det
hgyeste punktet innenfor
verneomradet er Skjennungsasen, nord
i verneomradet, med sine 495 moh.

Klima

Fordi Nordmarka ligger i hgyden, er det
ofte kaldere der enn nede i byen.
Hpyden sammen med det faktum at det
faller en del nedbgr i omradet, gjgr at
det ofte er mye sng i Nordmarka. Sngen
gjor at vekstsesongen blir kortere i
Nordmarka enn de lavereliggende
omradene i Oslo.

Geologi

Berggrunnen i verneomradet bestar av
dypbergarten syenitt som gar under
navnet grefsen-syenitt. Denne
bergarten ble dannet da jordskorpa

/ x

Skjennungs-
asen

Skjennunge
-

” Skjennungstua

Maristua /
i\ * Hansehytta 2

Abbortjern,

Fronsvolls-
asen
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( Lorttjern

.
‘i Frensvollen

Heggehullet
Tegnforklaring
[ Friutisivsomrade
=== Skogsbilvei
I 590 o0 anlegg
0,25 0,5 1 Kilometer

sprakk opp og dannet en rekke vulkaner for ca. 275 millioner ar siden. Etter den tid har berggrunnen

blitt forvitret av veer, vind og istider til det smakuperte, relativt bare kollelandskapet en ser i dag.

Bergarten er naeringsfattig, hard og sur, noe som gir omradet surt og fattig jordsmonn. Hele omrade

ligger over den marine grensen, noe som gj@r at det ikke finnes naeringsrike marine avsetninger.

Jordsmonnet i verneomradet er i hovedsak tynt eller med bart fjell. Helt i s@r og helt i nord-vest (ved

vannet Skjennungen) finnes det sma omrader med morenejord. Helt i nord-vest finnes det et

rasomrade med mye Igs stein. | Nord, med unntak av toppen av Skjennungsasen, er fjellet dekket

med et tynt lag av torv eller humus. (NGU.no)

Naturverdier

Vegetasjon og naturtyper

Grana er dominerende treslag i omradet. Pa myrene og i de bratteste skrentene finnes en del

furutrzer. Pa Skjennungsasen og Frgnsvollsasen forekommer det et st@grre innslag av bjgrk og rogn. |

nesten hele omradet har skogen lav bonitet. Unntaket er dalen nedenfor Skjennungstua, der har

skogen middels til god bonitet. Det er mye gammel skog (skog eldre enn 81 ar) i verneomradet. Et

stgrre bestand av rundt 20 ar gammel tett granskog finnes pa gstsiden av Frgnsvollsasen. Det finnes

0gsa enkelte mindre unge granbestander i verneomradet. ( Kilden.no). Den dominerende

vegetasjonstypen er blabaerskog, men man finner innslag av baerlyngskog mellom myrene og

smabregneskog i de sgrvendte assidene. Rett vest for Frgnsvollen finnes et lite omrade med



hgystaudeskog. Dessverre er omradet plantet til med tett granskog. Det er registrert 5 naturtyper
innenfor verneomradet. Naturtypene er hovedsakelig knyttet til gammel granskog og intakt
lavlandsmyrer pa @stlandet, men det finnes elementer som innslag av eddellgvtreer, rik og fattig
sumpskog, bergvegger, rasmark og rikere vegetasjonstyper som lagurtskog og hgystaudeskog. Av
rgdlistede arter er det registrert flere r@dlistede sopparter. (Naturbase.no)

Dyreliv og Vilt

I Nordmarka finnes vilt som hare, elg, rev, radyr, ekorn, grevling, orrfugl, jerpe og en rekke
spettefugler. Man kan ogsa oppleve rowvilt som mar og gaupe. | omradet Skjennungsadsen, @vre
Skjennungsmyr er det registrert yngleomrade for orrfugl. Tornskate (Naert truet NT) er registrert pa
Skjennungsasen. Ved Skjennungstua er det tarnseiler (NT). (Naturbase.no). Det er ingen fiskevann
innenfor verneomradet, men i nord-vest grenser omradet mot til fiskevannet Skjennungen der en
kan fiske abbor. (OFA.no)

Historisk bruk av omradet

De fgrste innvandrende menneskene som kom til Norge etter siste istid var jegere og sankere. Fra for
omtrent 6000 &r siden spredte jordbruket seg fra @stfold og videre til de naeringsrike omradene
under den marine grensen (Kulturminner og skogbruk). Flere slike gamle garder 13 i det som na er
Oslo by. | vilmarksomradene ble omradene naeermest gardene en del av gardseiendommen, mens de
mer avsidesliggende omradene ble som oftest til allmenninger. | marka ble det drevet jakt, fiske og
matsanking, det ble hugget ved og tgmmer, hentet for til husdyra og brukt som beite. (Nordmarka
1996). Fra 700-tallet og utover ble det opprettet setre i skog og fjellet. Frgnsvollen er en gammel
setervoll som trolig var en av de fgrste setrene i Nordmarka. Frgnsvollen het tidligere Stenseter og |a
under den gamle garden Sten. Stenseter ble pa 1600 og 1700- tallet seter under garden Frgn, derav
dagens navn Frgnsvollen. Pa slutten av 1700-tallet ble Frgnsvollen mest sannsynlig omgjort til
husmannsplass. Det er uklart om den gamle plassen opprinnelig |& der dagens bygninger er. Trolig
fantes det en gammel plass nedi bakken litt sgr for der Frgnsvollen er i dag. | dag blir Frgnsvollen leid
ut til Naturvernforbundet i Oslo og Akershus. (Wikipedia).

Hogst i Marka var mest til eget forbruk helt frem til begynnelsen av 1500- tallet. Da ble oppgangssaga
mer utbredt. Oppgangssaga gjorde det mer effektivt a produsere planker, noe som fgrte til at skogen
kunne bli drevet mer kommersielt. | tillegg til mer moderne sagbruk, ble det utarbeidet et massivt
nettverk av dammer, kanaler og andre anretninger for a flgte temmeret lange avstander til
sagbrukene. Det var ogsa pa denne tide at det ble etablert gruvedrift i Nordmarka. | den forbindelse
ble store mengder témmer fra Nordmarka brukt til 3 produsere trekull. (Nordmarka 1996).

De f@rste fastboende i Marka kom pa 1600-1700-tallet i forbindelse med skogbruket og jordbruk.
Flere av de gamle setrene ble gjort om til husmannsplasser eller fast bosted for
tgmmerhuggere.(Nordmarka 1996)

Dimensjonskogst var den dominerende hogstformen i lang tid. Man tok ut de stgrste og beste traerne
og lot unge og spinkle traer sta igjen. Dimensjonshogsten gjorde skogen lysapen. Mye av markas fine
gammelskog, for eksempel skogen man finner nord i verneomradet, er skog der det ble drevet
dimensjonshogst. Skogbruket endret seg mye etter 2. verdenskrig da bestandsskogbruket ble vanlig.
Store hogstmaskiner hogget all skog i et bestand, og ny ensaldret tett skog vokste opp pa
hogstflatene. Et nettverk av skogsveier ble anlagt for a kunne frakte témmeret og de store



hogstmaskinene. Temmerflgtingens tid var nd omme. (Skogbrukslaere) Fra 20-tallet og utover 90-
tallet ble ogsa store mengder av myrene i Norge grgftet opp og plantet til med skog. | hvert fall en av
myrene i verneomradet har veert grgftet. (Det begynte med Frognerseterskogen)

Friluftslivet der folk oppsgkte den ville naturen for egen forlystelses skyld begynte rundt midten av
1800-tallet. Friluftslivet hadde nok sammenheng med nasjonalromantikken som blomstret opp i
Norge pa den tiden (Drgmmen om Marka). Den Norske Turistforening ble stiftet i 1868, og
initiativtakeren Thomas Johannessen Heftye ble den fgrste lederen(DNT.no) . Det var ogsa han, med
sine landsteder og skogeiendommer i henholdsvis @stmarka og Nordmarka, som la til rette for at
allmennheten kunne bruke omradene til friluftsliv. Skogsomradet rundt Frognerseteren og
Frgensvollen er et disse omradene. Da den eksklusive skiklubben Christiania skiklubb ble stiftet i
1877 tradde ogsa idretten inn i marka for alvor. Christiania Skiklubb fikk kjgpe en tomt pa Frgnsvollen
for a bygge foreningens skihytte. Skiforeningen (Forening til Ski-ldrettenss fremme) ble stiftet i 1883
og serget for at skiidrett var apen for alle. Skiforeningen tok over ansvaret for a arrangere skirenn,
samtidig som de ogsa jobbet for a opprette skilgyper, serveringssteder og overnattingssteder i Marka
.(Drgmmen om Marka). Femmila fra holmenkollrennnenet anno 1902 gikk gjennom verneomradet.
(Markadatabasen.no). Man kan finne rester etter andre gamle skitraseer innenfor verneomradet. Det
var ogsa skiforeningen som oppfgrte Skjennungstua serveringssted i 1910 (Drégmmen om Marka).

Da Heftye dgde i 1889 solgte enken hans Stenseterskogen til Christiania kommune. Kommunen
provde a skjgtte skogen med friluftsliv som formal. (Drgmmen om Marka)

Pa Skjennungsasen stod det et branntarn av tre. Tarnet sto der i 1951, men har senere blitt revet. Det
er kun betongfundamentene igjen.

Dagens bruk

Tilgjengelighet

Beliggenheten til Skjennungsasen friluftslivsomrade gjgr at verneomradet er sveert lett tilgjengelig for
folk flest. Frognerseteren, sgr-vest for verneomradet, er nok det mest populeere utfartsstedet a ga
fra i retning Skjennungen. Her er det T-banestopp og store parkeringsplasser. Parkeringsplassen pa
Tryvann, sgr for verneomradet, er det naermeste utfartsstedet. |sgr, ved Holmenkollen, Midtstuen
og Vettakollen finnes det flere parkeringsplasser og T-banestopp. Derifra gar det flere stier og lgyper
nordover

Stinett og lgyper

Verneomradet ligger i en del av Nordmarka der det er stor trafikk av friluftsfolk bade sommer- og
vinterstid. Det er et intrikat nettverk av skogsveier, store stier, sma stier og forskjellige skilgyper
omkring verneomradet. Innenfor verneomradet gar det en blamerket sti fra Frgnsvollen, over
Frensvollsasen, bort til Skjennungstua og videre tilbake pa nedsiden av Frgnsvollsasen. En blamerket
sti gar ogsa fra Frgnsvollen bort til bldmerket sti pa vestsiden av myrene. Flere tospors preparerte
skilgyper gar giennom omradet, blant annet over Frgnsvollsmyrene.
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Utfluktsmal

Det er ikke mange klare utfluktsmal innenfor

verneomradet. Som regel er omradet noe man ’
\Ullevalseter
gar igjennom pa vei til stgrre utfluktsmal i =
naerheten. For eksempel ligger
serveringsstedet og utsiktsplassen
Skjennungstua rett ved grensen til
verneomradet. Det samme gjelder Frgnsvollen
som ofte har apne dgrer og matpakkekafe i
helgene, og beitedyr om sommeren. Omtrent
1 km i luftlinje nord-gst for verneomradet
ligger Ullevalseter sportsstue, og ca. 1 km i
luftlinje vest for verneomradet ligger Tryvann

sportsstue. Innenfor selve verneomradet er
mulige utfluktsmal de apne, fine
Frgnsvollsmyrene, utsikten fra toppen av
Skjennungsasen og rasteplassene ved
Skjennungen.

Brukergrupper:

Den stgrste brukergruppen av verneomradet er
Serveringssteder/matpakkekafe nzer Skjennungsasen

turgaere, mosjonister og skilgpere. Ivar Formos riluftsliveomrade.

minneslgp har gatt giennom omradet de siste 3

arene. Enkelte terrengsyklister sykler pa stiene. Det finnes mye sopp og baer i omradet. Omradet blir
brukt til orientering og kjentmannsposter. Det er mulig a fiske i grret i Skjennungen. Et lite areal nzer
Frgnsvollen faller inn under det som blir brukt til beitemark.

Verneverdier
Skjennungen friluftsomrade ble vernet ved kongelig resolusjon 4. oktober 2013. Verneformalet som
det star i verneforskriften § 1 er:

«§ 1.Formal

Formalet med vernet er 3 bevare de naturopplevelsesverdier som gjgr at omradet har saerskilte
kvaliteter for friluftslivet og a bevare et mye brukt friluftslivsomrade uten st@rre inngrep og
tilrettelegging.

Videre er formalet a bevare et mye brukt friluftslivsomrade uten st@rre inngrep og tilrettelegging.
Naturtypene varierer mellom en szrpreget, gammel granskog og flate myrpartier med innslag av
furu. Omradet innehar naturlige landskapsrom uten forstyrrende elementer og en stor variasjon i
terrengformasjoner.»

Her er en oversikt over kriterier for vern som friluftslivsomrader som er dokumentert i
Skjennungsasen friluftslivsomrade (Lgset et al. 2012), og som dermed er viktige verneverdier:
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e Omradet er lett tilgjengelig, mye brukt med mange stier av varierende
opparbeidingsgrad. Det finnes ogsa enkelte skilpyper i omradet.

e Det finnes gammel naturskog med traer med skjegglav. Det finnes ogsa en del gamle,
grove og spesielle treer. Saerlig gamle krokete furutraer. Terrenget er variert med aser
og flate myrpartier.

e Man kan finne spennende elementer som bergvegger, rasmark og myrer.

e \egetasjonen er relativt variert.

Trusler mot verneverdiene

Truslene mot verneverdiene er alt som kan sterkt forringe omradets opplevelsesverdier for
friluftslivet, og alt som i st@rre grad hindrer omradet i @ bli brukt av det friluftslivet som
naturopplevelser har en sarskilt kvalitet for.

Trusler innenfor verneomradet
e Etablering av hytter og teltleirer uten ngdvendige tillatelser
o Forsgpling

Felling av treer uten ngdvendig tillatelser

Fremmede arter
Stgy
Aktiviteter og tiltak ( foruten skjgtsel i trad med verneformalet) som forarsaker permanent

eller langvarig skade pa vegetasjon eller terreng).

Trusler utenfra verneomradet

e Fremmede arter
e Stgy

Mulige framtidige trusler

e Fremmede arter
e En utvikling der arrangementer fortrenger andre brukere fra omradet i store deler av de
mest populeere friluftslivsdagene (for eksempel i helgene).

Forvaltningsmal

Forvaltningsmalet for Skjennungsasenn friluftslivsomrade er a forvalte og skjgtte omradet slik at man
far et lett tilgjengelig og variert friluftslivsomrade for bade sommer- og vinterbruk. Dette skal vaere et
omrade der hver enkelt kan fa gode naturopplevelser fra utsiktspunkter, rasteplasser, et vilt og
variert landskap, variert vegetasjon, biologisk mangfold, gammel skog, et rikt dyreliv og varierende
grad av tilrettelegging. Samtidig skal det vaere mulig a lese av omradets historie fra kulturminner og
skjgttet kulturlandskap.
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Roller og gjennomfgring av forvaltning og
skjatsel av SKjennungsasen friluftslivsomrade

Oslo kommune som forvaltningsmyndighet

| Oslo kommune blir forvaltningsmyndigheten delt mellom et gvre organ, kalt skogforum og flere
utgvende eller mindre forvaltningsorgan. Skogforumets oppgave er a ta beslutninger i stgrre og
prinsipielle saker og saker der Bymiljgetaten selv initierer tiltak. Skogforumet bestar av 5 medlemmer
fra Bymiljpetaten, avdeling Skog og landskap. De fem medlemmene er Avdelingslederen for avdeling
Skog og landskap, seksjonslederne for seksjon Skog og eiendom, seksjonslederen for seksjon
@stmarka, seksjonslederen for seksjon Nordmarka og skogforvalteren fra avdeling skog og eiendom.
De utgvende eller mindre forvaltningsorganene er de som driver Oslo kommunes skoger og de som
forvalter skogsveiene. De far begrenset forvaltningsmyndighet for & utfgre oppsyn, vedlikehold og
enkel saksbehandling. Ved klage pa vedtak gjort av Oslo kommune, gar klagen til Fylkesmannen.
Klima- og Miljgdepartementet er gverste klageinstans.

Oppsyn og tilsyn
Statens Naturoppsyn (SNO) skal i kraft av naturoppsynsloven (LOV-1996-06-21-38) fgre kontroll med
at bestemmelsene gitt i eller i medhold av markaloven blir overholdt.

Oslo kommune som grunneier og forvaltningsmyndighet har ogsa egne oppsynsledere i
verneomradet. Det skal gjgres tilsyn med de mest brukte omradene minst to ganger i lgpet av
sommerhalvaret og minst en gang i Igpet av vinterhalvaret. Avvik skal rapporteres i kommunens
interne avvikssystem.

Oppsyn av verneomradet skal sgkes samordnes mellom SNO og Oslo kommunes oppsynsledere.

Forvaltning Oppsyn/Tilsyn

Klima- og Miljgpdepartementet — @verste Statens naturoppsyn — Oppsynsledere
klageinstans
Oslo kommune — Oppsynsledere
Fylkesmannen — Klageinstans
Andre kommunale ansatte kan fgre tilsyn

Oslo kommune — Forvaltningsmyndighet

Gjennomfgring og oppdatering av forvaltningsplanen og skjgtselsplanen.
Forvaltningsmyndighetene ma sgrge for at skjptselstiltak og restaureringstiltak blir giennomfgrt der
det er ngdvendig for a opprettholde eller oppna den verdi for naturopplevelse og friluftsliv som er
formalet med vernet. Forvaltningsmyndighetene kan gjennomfgre skjgtselen selv, leie inn eksterne
eller innga avtale med interesserte organisasjoner eller andre. Forvaltningsmyndigheten har ogsa
ansvar for at forvaltningsplanen og skjgtselsplanen blir oppdatert og fornyet (rullert) regelmessig
eller etter behov. Denne forvaltningsplanen og skjgtselsplanen er ment for et tidsperspektiv pa 10
ar, altsa bgr disse planene bli revidert og oppdatert innen 2025.
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§ 9.Skjatsel

Forvaltningsmyndigheten, eller den forvaltningsmyndigheten bestemmer, kan iverksette tiltak for a
opprettholde eller oppna den verdi for naturopplevelse og friluftsliv som er formalet med vernet. Slik
skjgtsel skal forega i henhold til forvaltningsplan godkjent etter § 10.

Finansiering og tilskudd
Vanlig skj@tsel og oppsyn gar under Oslo kommunes eget budsjett for ordinzer drift.

Ved spesielle skjgtselstiltak, i denne sammenheng restaureringstiltak, skjgtsel av kulturlandskap eller
stgrre krevende skjgtselstiltak, kan kommunen sgke om ekstraordinaere midler.

Tiltak etter forvaltningsplanen og skjgtselsplanen for a bevare truede arter og naturtyper, kan fa
gkonomisk stptte fra Fylkesmannen. En slik sgknad skal vise til forvaltningsplanen og skjgtselsplanen
og skal sendes via Miljgdirektoratet elektroniske sgknadssenter med adressere til Fylkesmannen i
Oslo og Akershus. Eksempler pa aktuelle tiltak en kan sgke om midler til er skjgtsel, vedlikehold og
restaurering av omrader viktige for biologisk mangfold, inngjerding av omrader og kartlegging og
overvaking i tilknytning til tiltak. Man kan ogsa sgke om midler til ngdvendig utstyr eller a fa
ngdvendig informasjon. (Rundskriv, 26.11.2014 Nr.: T-1/14).

Tiltak i statlig sikra friluftslivsomrader for a legge til rette for friluftsliv og naturopplevelser, kan fa
gkonomisk stgtte fra Fylkeskommunen i Oslo (myndighet delegert til Bymiljgetaten). En slik sgknad
skal vise til forvaltningsplanen og skjgtselsplanen og skal sendes via Miljgdirektoratets elektroniske
sgknadssenter. Spknaden skal adresseres til fylkeskommunen i Oslo. Man kan blant annet sgke om
midler til skjptsel av stier, rasteplasser, utsiktspunkter og skogskjgtsel og for a gke
naturopplevelsene. Midlene skal ikke dekke drift av omradet.

Retningslinjene for tildeling av disse midlene blir gjort kjent i Klima- og -miljgdepartementets arlige
rundskriv og forskriftene: «Forskrift om tilskudd til tiltak i statlig sikrede friluftslivsomrader»,
«Forskrift om tilskudd til tiltak for truede naturtyper» og «Forskrift om tilskudd til tiltak for truede
arter».

Retningslinjer og mal for forvaltning av
verneomradet

Soneinndeling

I de omradene som allerede er mye tilrettelagt og/ eller er mye brukt (lilla omrader), vil terskelen for
a gjore skjetselstiltak, tilrettelegge for friluftsliv og tillate arrangementer og andre aktiviteter vere
lavere enn for omrader som oppfattes mer uberert. I Skjennungséasen friluftslivsomrade er det lilla
omradet der det er mye opparbeidet og bred skilaype, omradet rundt spisestedet Skjennungsstua og
omrédet rundt Freensvollen.
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Konstruksjoner og anlegg

Anlegg og konstruksjoner kan virke forstyrrende i omrader som ellers oppfattes som urgrte, noe som
kan virke negativt inn pa naturopplevelsen. Malet er at det ikke skal forekomme nye anlegg og
konstruksjoner innenfor verneomradet, med mindre annet er nevnt i verneforskriften eller

forvaltnings- og skjgtselsplanen. Oslo kommune, som grunneier og generell forvaltningsmyndighet er
ansvarlig for a fjerne anlegg som hytter, gjerder ol. som er blitt satt opp uten ngdvendige tillatelser.

Pa toppen av Skjennungsasen, der det fgr har statt et branntarn, kan det gi en stor opplevelsesverdi a
ha et utsiktstarn. Forvaltningsmyndighetene kan gi dispensasjon fra verneforskriftene for a sette opp
et branntarn eller utsiktstarn pa tuftene av det gamle. Tarnet ma vaere tilpasset omradets karakter,
det ma vaere en paminnelse om da det var brukt branntarn i marka, og konstruksjonsfasen og

vedlikehold av tarnet skal ikke gdelegge den fine, gamle, mosegrodde skogen pa Skjennungsasen.

§ 3.Vernebestemmelser

| friluftslivsomradet kan det ikke iverksettes tiltak som vesentlig kan endre omradets verdi som
friluftslivsomrade, jf. § 1.
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| friluftslivsomradet gjelder fglgende vernebestemmelser:

c) omradet er vernet mot ethvert tiltak som kan endre friluftslivs- og naturopplevelsesverdiene,
som f.eks. oppf@ring av bygninger, anlegg, gjerder, andre varige eller midlertidige innretninger,
parkering av campingvogner, brakker e.l., framfgring av luftledninger, jordkabler,
kloakkledninger, bygging av veier, drenering eller annen form for tgrrlegging, uttak, oppfylling
og lagring av masse, utfgring av kloakk eller andre konsentrerte forurensningstilfgrsler,
henleggelse av avfall, gjgdsling, kalking eller bruk av kjemiske bekjempingsmidler. Forsgpling er
forbudt.

Fylkesmannen i Oslo og Akershus avgjgr i tvilstilfelle om et tiltak kan endre omrdadets verdi som
friluftslivsomrade vesentlig.

§ 8.Dispensasjon

Forvaltningsmyndigheten kan gjgre unntak fra forskriften dersom det ikke strider mot
vernevedtakets formal, eller dersom sikkerhetshensyn eller hensynet til vesentlige
samfunnsinteresser gjgr det ngdvendig. Det kan ikke gis dispensasjon til tiltak som vesentlig endrer
omradets verdi som friluftslivsomrade.

Ferdselsarer

Skilgyper

A g3 pa ski i skilpyper er nok den vanligste maten og ta seg fram i marka pa vinterstid. Hovedmalet er
at det skal veere et tilbud med flere skilgyper i verneomradet, og at Igypene skal veere godt
vedlikeholdt.

Retningslinjer for forvaltning av skilgyper:

e Vedlikehold av skilgyper: Det er Oslo kommune som grunneier og generell
forvaltningsmyndighet som har ansvaret for vedlikeholdet, prepareringen og forvaltning av
skilgypene. Normal vedlikehold av skilgypene trenger ikke spesiell tillatelse fra
forvaltningsmyndighetene.

§ 4.Generelle unntak fra vernebestemmelsene

Vernebestemmelsene i § 3 annet ledd er ikke til hinder for:

h) merking, rydding og vedlikehold av eksisterende stier, lgyper og gamle ferdselsveier
i) preparering av eksisterende lgyper

Normal vedlikehold av skilgyper bgr gjgres som i dag og innebaerer blant annet vedlikehold av
dreneringsgrgfter, markdekke, broer, klopper og kavler, fijerne traer som har falt over lgypa,
fjerne traer som vokser i Igypa og fijerne traer som vokser langs Igypa. Normal vedlikehold
omfatter ogsa lgypepreparering og merking.
o Kloppene og gangbanene kan bli laget av traer som blir felt pa stedet eller av annet
innfgrt materiale. Kloppene og kavler skal, sa godt det er praktisk mulig, ha en
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estetisk utforming som passer inn i og fglger landskapet. Kloppene kan med fordel
ha en utforming som gjgr det mulig 3 sykle og eller trille sykkelen pa dem.

o Traer som vokser i Igypa og traer som vokser naer Igypa kan fijernes. A fierne traer ved
Igypa er aktuelt enten nar det vokser sa tett med treer langs lgypa at de sperrer for
sikten fra lgypa. Da kan forvaltningsmyndigheten fjerne traer ved lgypa for a fa
bedre sikt, variasjon og skape romfglelse. Her kan forvaltningen bruke skjgnn pa
hvor og hvordan det egner seg a rydde og om slik skjgtsel og skjgnn bgr overfgrers til
andre aktgrer. (Mer konkret om rydding, se avsnitt om skogskjgtsel). Forslag til hvor
det kan vaere aktuelt a rydde finnes i skjgtselsplanen.

Utvidelse og oppgradering av eksisterende eller opprettelse av ny skilgype: | hovedsak bgr
eksisterende skilgyper ha den samme traseen og bredden som i dag. Men man kan, etter
tillatelse fra forvaltningsmyndighetene og Oslo kommune som grunneier, etablere nye
skilgyper, oppgradere og gke bredde pa skilgype eller endre deler av traseen for skilgype i
verneomradet.

§ 7.Tillatelser
Forvaltningsmyndigheten kan etter sgknad gi tillatelse til fglgende:

a) anleggelse av nye stier og lgyper, og til utvidelse eller omlegging av eksisterende stier og
lgyper

f) utvidelser og oppgraderinger av eksisterende anlegg som veier, lgyper, ledninger og jernbane

Ved opprettelse av nye lgyper og endring av eksisterende Igyper skal man vurdere bade
konsekvenser for friluftslivet (framkommelighet, mulighet for a fa flere uti naturen) opp mot
den samlede konsekvensen for naturopplevelsene (hva gjgr lgypen med fglelse av urgrthet,
vakkert, vilt, variasjonen, naturlige utfartsmal mm.) Viser til DN handbok nr. 27, ar 2006
«naturvennlig tilrettelegging for friluftsliv”.

Viktige momenter forvaltningsmyndighetene ma legge vekt pa i en vurdering om tillatelse
til 3 opprette en ny skilgypetrase, eller endre eksisterende skitrase er:

o Endringen forringer ikke naturopplevelsesverdiene i omradet, verken pa sommers-
eller vinterstid.
Loypa blir godt tilpasset i terrenget
Endringen gir viktige nye naturopplevelser.
Endringen gker i stor grad tilgjengeligheten til andre viktige omrader for friluftsliv.
Det trengs liten grad av bearbeiding for a endre eller opprette skilgypa. Inngrep som
grofting og dreneringsrgr, fyllinger, skjeeringer og planering bgr unngas. Det samme

O O O O

gjelder endring av toppdekket. Slike inngrep skal ikke forkomme pa myrer og enger.
o Mulig @ bruke traseen ogsa som sti sommerstid
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Stier

Stier er en naturlig del av friluftslivet. Stier er dynamiske; de kan endre trase, forandre sterrelse,
dukke opp eller g til grunne alt etter hvordan de er brukt, hvor ofte de er brukt og hvordan de er
skjettet.

Det er et overordnet mal 4 ha et mangfold av stier innenfor verneomradet. Det er ogsa et mal at stiene
skal passe godt inn i terrenget med sé lite tilrettelegging som mulig, samtidig som det er &pent for noe
tilrettelegging for & oke framkommeligheten og naturopplevelsene.

Retningslinjer for forvaltning av stier:

e All stiskjetsel skal sgkes a ha en utforming som er tilpasset omradets karakter.

Normal skjetsel av stier, som beskrevet under, kan foregé i omradet uten s&rskilt tillatelse fra
forvaltningsmyndighetene. Oslo kommune fungerer da som grunneier og forvalter de
eksisterende stiene.

§ 4.Generelle unntak fra vernebestemmelsene
Vernebestemmelsene 1 § 3 annet ledd er ikke til hinder for:
h) merking, rydding og vedlikehold av eksisterende stier, loyper og gamle ferdselsveier

§ 7.Tillatelser
Forvaltningsmyndigheten kan etter seknad gi tillatelse til felgende:

e) nedvendig motorferdsel 1 forbindelse med aktiviteter nevnt i1 § 4 bokstav d, g, h, j ogk

Normal skjgtsel av store stier: Store stier (her definert som stier som er mye brukt eller som
er blamerket) ber skjettes jevnlig. Skjatsel inneberer blant annet enkel tilrettelegging i form
av enkle klopper, gangbaner eller plassering av steiner for & hindre erosjon og utvidelse av
stien i fuktige partier. Man kan ogsa lage sma kanaler for & lede vann ut av stien. Stiskjatsel
kan ogsa vere tilrettelegging ved enkel merking og skilting (se mer informasjon under avsnitt
om informasjon) og rydding av stien. Rydding innebearer & fjerne traer som har falt over stien,
traer som vokser i stien og treer som vokser langs stien. Det sistnevnte er aktuelt nér det vokser
tett med traer akkurat langs stier slik at de sperrer for sikten fra stien. Her kan forvaltningen
bruke skjenn pa hvordan og hvor det egner seg a rydde, og om slik skjetsel og skjenn ogsé ber
gis til andre akterer. (Mer konkret om rydding, se avsnitt om skogskjetsel). Forslag til hvor det
kan veaere aktuelt & rydde finnes i skjotselsplanen.

Pa store stier kan forvaltningsmyndighetene gjore enkel tilrettelegging for sykling, trilling
av sykkel eller for a hindre sporskader fra sykling. For eksempel kan man lage enkle
klopper/gangbaner over fuktige omrader der det er mulig & sykle eller trille sykkelen over og
man kan bearbeide stien noe der det er hindre for syklistene. Man kan ogsa legge om stien litt
til torrere leier etter tillatelse fra forvaltningsmyndighetene (§7). Slike tiltak kommer ogsé
andre brukere til gode og aker tilgjengeligheten. Slike tiltak ber gjeres etter dialog med DNT
og representanter fra sykkelmiljoet.

Skjotsel og tilrettelegging av sma stier: Sma stier utvikler seg som de vil og trenger i
hovedsak ikke & bli skjottet. Men pé smaé stier der det er registrert skende grad av
skjemmende trakkskader og erosjon, kan forvaltningsmyndighetene tillate enkel klopping,
fortrinnsvis av stedegent materiale.
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Opprettelse eller endring av stor sti eller liten sti som krever noe form for skjgtsel og
tilrettelegging (for eksempel rydding eller merking), mé ha tillatelse av forvaltningsmyndigheten i
tillegg til Oslo kommune som grunneier.

§ 7.Tillatelser

Forvaltningsmyndigheten kan etter soknad gi tillatelse til folgende:

a) anleggelse av nye stier og layper, og til utvidelse eller omlegging av eksisterende stier
og leyper.

Viktige momenter forvaltningsmyndighetene ma vektlegge nar de vurderer en sgknad

om a opprette eller endre en sti er:

e Stien gker mulighetene for naturopplevelser

e Omleggingen av stien gjer at man unngar skjemmende sporskader eller utstrakt bruk av
tilrettelegging.

e Stien gker framkommeligheten til steder som er viktig for friluftsliv og naturopplevelser.

e Stien trenger lite tilrettelegging.

e Stien ligger naturlig i terrenget og virker ikke skjemmende

Vegetasjon og biologisk mangfold
| utgangspunktet gir biologisk mangfold variasjon og dermed naturopplevelser. Derfor er det et mal
a opprettholde mangfold av artene som naturlig forekommer i omradet.

Det er ogsa et mal a ta vare pa saertrekk og variasjon innen vegetasjonstyper, naturtyper
landskapsbilde og skogbilde i omradet.

| hovedsak er vegetasjonen fredet i verneomradet (verneforskriften § 3), men
forvaltningsmyndighetene kan drive skjgtsel for a bevare de seertrekkene, den variasjonen og det
biologiske mangfoldet som gir positive naturopplevelser (verneforskriften §9). For eksempel kan
forvaltningsmyndighetene tynne ung skog slik at andelen lauvtreer blir hgyere, dette for a skape
variasjon i skogbildet. Et annet eksempel er at forvaltningsmyndighetene kan drive skjgtsel for a
holde dpent forekomster av myrer, naturtyper eller vegetasjonstyper for a bevare biologisk mangfold
og variasjon i skogbilde og landskap. | Skjennungsasen friluftslivsomrade er det szerlig aktuelt a dpne
opp for de sma frodige fuktengene. En stor del av skjgtselen av de nevnte formalene inngar som
skogskjgtsel, beskrevet i neste avsnitt. Restaurering og restaurering av myrer er beskrevet naermere i
den vedlagte skjgtselsplanen for omradet.

§ 3.Vernebestemmelser

| friluftslivsomradet kan det ikke iverksettes tiltak som vesentlig kan endre omradets verdi som

friluftslivsomrade, jf. § 1.
| friluftslivsomradet gjelder fglgende vernebestemmelser:

a) vegetasjonen er vernet mot skade og gdeleggelse.
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§ 9.Skjatsel

Forvaltningsmyndigheten, eller den forvaltningsmyndigheten bestemmer, kan iverksette tiltak for a
opprettholde eller oppna den verdi for naturopplevelse og friluftsliv som er formalet med vernet. Slik
skjotsel skal forega i henhold til forvaltningsplan godkjent etter § 10

Skog og skogskjgtsel

Mesteparten av fastmarka i verneomradet er dekket med skog. Hvordan skogen fremstér har en stor
innvirkning pd naturopplevelsene.

Forvaltningsmyndigheten, eller den forvaltningsmyndigheten bestemmer eller gir tillatelse til, kan
utfere skogskjetsel i trad med forvaltningsplanen og skjetselsplanen (verneforskriften § 9 og §7).

§ 9.Skjatsel

Forvaltningsmyndigheten, eller den forvaltningsmyndigheten bestemmer, kan iverksette tiltak
for & opprettholde eller oppnd den verdi for naturopplevelse og friluftsliv som er formalet med
vernet. Slik skjotsel skal forega i henhold til forvaltningsplan godkjent etter § 10.

§ 7.Tillatelser

c) skogskjetselstiltak i enkelte delomrader for & utvikle en mer friluftlivsvennlig skog i trdd med
verneformalet og 1 samsvar med forvaltningsplan

Malet for selve skogen er at skogen skal oppleves naturlig, urert, vill, vakker og variert. Skogen skal
gjerne veere flersjiktet, ha treslagsblanding og vere dannet ved naturlig foryngelse. Enkelte steder kan
skogen vere apen slik at det er enkelt 4 ferdes utenfor stien. Det er ogsa et mal at man kan oppleve et
rikt dyre- og planteliv av stedegne arter. Skogen kan ivareta biologisk mangfold og skal romme
sertrekk og variasjon innen vegetasjonen, landskap og skogbilde (i samsvar med avsnitt om
vegetasjon og biologisk mangfold).

Det et mél 4 strebe etter & unngé eller i minst mulig grad bruke skjetsel innenfor verneomrédene.
Samtidig kan det vaere nedvendig med kontinuerlig skjetsel for & na eller opprettholde en bestemte
opplevelseskvaliteter eller for & legge til rette for friluftsliv. Det kan ogsa vere nedvendig a foreta
storre restaureringstiltak i skogen for & oppna en bestemt skogtilstand, eller for & oppné en ensket
tilstand pa relativt kort tid. Et eksempel pé restaureringstiltak er & tynne tette plantefelt eller & fjerne
treer pa myrer. Slike tiltak kan virke skjemmende de forste drene etter tiltaket, men resultatet pa sikt vil
gi en skog med starre opplevelsesverdier.

Skogskjetsel er blant annet aktuelt nar:

o Gamle plantefelt er sa tette at det nesten ikke er vegetasjon pa bakken og svert liten naturlig
foryngelse av treerne. Dette for & gi et mer naturlig skogbilde pa sikt.

e Fin apen, furuskog holder pa med & gro igjen med gran. Dette for & gi romfolelse og variasjon
i skogbildet.

e Store stier gar gjennom er tett skogomréde. Da kan forvaltningsmyndigheten fjerne sma og
store treer ved stien for & fa bedre sikt, variasjon og skape romfolelse.

e Man vil apne opp for utsiktspunkter, fiskeplasser, rasteplasser eller badeplasser for &
tilrettelegge for friluftsliv.
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e Man onsker & legge til rette for et rikt dyre- og planteliv. Dette for & gi opplevelse av variasjon
og oke sjansene for & se spennende dyr og planter.

e Man onsker 4 legge til rette for biologisk mangfold. Dette for & gi variasjon og natur som
oppleves som vilt og spennende.

e Man gnsker & ivareta saregen og variasjon innen vegetasjon, landskap og skogbilde.

Som en hovedregel ved gjennomfering av skjetsel skal hvert tiltak i skogen folge forvaltningsplanen,
skjetselsplanen for omradet, «Mal og retningslinjer for forvaltning og drift av Oslo kommunes skoger»
og interne retningslinjer og instrukser for skogbruk, med disse presisjonene:

e Foryngelse skal skje naturlig

e Treslagene skal vaere av de som forekommer naturlig i omradet

e Treslagsammensetningen ber vere variert og med et godt innslag av levtrer.

e Det er onskelig & ta vare pa og favorisere treslag som naturlig forekommer i omradet, men
som ikke er sé vanlig, for eksempel edellovtraer.

o Kjerespor etter skjotsel med hogstmaskiner og transport av temmer og hogstavfall ut av
omradet skal i starst mulig grad unngés. Spor etter kjoring skal gro til og gé i ett med resten av
feltsjiktet i lopet av de forste par rene etter tiltaket. Dype kjerespor skal tilbakefores snarest.

Unntak fra hovedregelen er nar deler av tette plantede skogbestander faller rett innenfor grensen til
verneomridet. Da kan ogsa delen innenfor vernegrensen bli tynnet i forbindelse med tynningen av
resten av bestandet, selv om omradet ikke er direkte omtalt i skjetselsplanen. Man ma folge de
generelle retningslinjene for skjetsel gitt i skjotselsplanen.

For hvert skjatselstiltak skal forvaltningsmyndighet og entreprener sammen befare det potensielle
omradet. Under befaringen skal men dokumenterer tilstanden for tiltaket og legger opp strategien for
tiltaket. P& bakgrunn av befaringen skal forvaltningsmyndighetene utarbeide en kort beskrivelse av
omradet, gjerne med bilder, og en skriftlig plan og kart for tiltaket. Etter tiltaket er utfert skal
forvaltningsmyndigheten utarbeidet en kort rapport der planen inngér sammen med en beskrivelse og
kart over det som faktisk ble gjort og en kort beskrivelse (gjerne med bilder fra resultatet) og
evaluering av resultatet. Dette for & dokumentere hva som faktisk er blitt gjort og for & skape og
formidle erfaringer.

Der ikke annet er presisert i skjotselsplanen eller retningslinjene/instruksene, er det opp til
forvaltningsmyndighetene eller den som utforer skjotselen & bruke skjonn for 4 nd mélet som er
presisert i skjotselsplanen. For eksempel hvilke driftsmetoder som er best egnet til & utfore skjotselen,
og detaljene i den endelige utformingen.

Utsiktspunkter

Utsiktspunkter er en viktig del av friluftslivet. Slike punkter er viktige for a orientere seg i omradet og
de fungerer ofte som naturlige stoppesteder, rasteplasser og turmal. Det er et mal at verneomradet
skal ha utsiktspunkter. Der det er hensiktsmessig og ikke vil fgre til et stort inngrep i gammel, fin
skog, kan forvaltningsmyndigheten, eller de forvaltningsmyndighetene bestemmer, skjptte
utsiktspunktene ved fjerne traer som star i veien for selve utsikten eller som gjgr det vanskelig a
oppholde seg eller a komme fram til utsiktspunktet. Kartlegging og mer detaljert informasjon finnes i
skjptselsplanene. For mer informasjon om skjg@tsel, se avsnitt om skogskjgtsel.
Forvaltningsmyndighetene kan utfgre enkel skjgtsel av utsiktspunkter som ikke direkte er omtalt i
skjgtselsplanen.
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§ 4.Generelle unntak fra vernebestemmelsene
Vernebestemmelsene i § 3 annet ledd er ikke til hinder for:

f) rydding av utsiktspunkter i henhold til vedtatt skjgtsels- eller forvaltningsplan, samt forsiktig
skjptsel for a sikre utsikt fra Frgnsvollen og Skjennungstua.

Rasteplasser

Attraktive rasteplasser i gdavstand fra markagrensen er viktig for friluftslivet. Hovedmalet er at det
skal finnes mange og varierte rasteplasser. | mye brukte omrader, lilla omrader, kan
forvaltningsmyndighetene, eller de forvaltningsmyndighetene bestemmer, legge til rette for
rasteplasser med benker eller enkle sittestokker. | mindre besgkte omrader blir rasteplasser naturlig
opparbeidet ved bruk. | hovedsak skal rasteplassene ikke vaere opparbeidet, men
forvaltningsmyndighetene, eller de forvaltningsmyndighetene bestemmer, kan fjerne smatraer og
busker for & holde rasteplassene apne og tilgjengelige. Kartlegging og mer detaljert informasjon
finnes i skjgtselsplanene. For mer konkret om utfgring av skjgtsel, se avsnitt om skogskjsgtsel.
Forvaltningsmyndighetene kan utfgre enkel skjgtsel av rasteplasser som ikke direkte omtalt i
skjptselsplanen.

Skogbrann, vindfall, oversvgmt skog og insekts- og
soppangrep

Det kan oppsté naturlige forstyrrelser av skogen som kan fore til at en sterre gruppe treer der eller blir
skadet. Dette kan skyldes blant annet skogbrann, vindfall, oversvemmelser og insekts- og soppangrep.
I hovedsak skal vegetasjonen fa utvikle seg fritt etter en slik naturlig forstyrrelse. Stier kan bli ryddet
for falne trer

Vilt og viltforvaltning

A se dyr eller spor etter dyr er ofte en stor del av naturopplevelsen. Alt dyreliv i Oslo kommunes
skoger i Oslo kommune er fredet i henhold til kommunalt vedtak. Forvaltningen bgr, sa godt som
mulig, legge til rette for sunne bestander og et mangfold av dyr som naturlig hgrer hjemme i
omradet.

Hvis en viltpopulasjon blir s stor at den truer formalet med verneomradet (overbeiting/for sterk
predasjon pa andre dyreslag, sprer sykdommer, gdelegger stier, negative opplevelser som syke,
skadde og magre dyr, stor aggresjon og fare mot folk) kan forvaltningen sgke om a gjennomfgre
bestandsregulerende tiltak. Felling av spesielle skadedy kan omsgkes til viltforvaltningen.

§ 3.Vernebestemmelser

| friluftslivsomradet kan det ikke iverksettes tiltak som vesentlig kan endre omradets verdi som
friluftslivsomrade, jf. § 1.

| friluftslivsomradet gjelder fglgende vernebestemmelser:

b) dyrelivet, herunder reirplasser og hiomrader, er vernet mot skade, gdeleggelse og ungdig
forstyrrelse

22



§ 4.Generelle unntak fra vernebestemmelsene

Vernebestemmelsene i § 3 annet ledd er ikke til hinder for:

b) jakt, fangst og fiske i samsvar med gjeldende lover og forskrifter
c) skadefelling av store rovdyr i samsvar med gjeldende lover og forskrifter

BekKker, myrer, vann og fiske

Naturlige apne omrader som bekker, vann og myrer er viktige elementer for naturopplevelsen.
Hovedmalet er at bekkene, myrene og vannene i verneomradene skal bli bevart og vaere attraktive
og tilgjengelige for friluftslivet.

Ethvert tiltak i vassdrag ma sjekkes opp mot «Forskrift om fysiske tiltak i vassdrag».

Myrer: Forvaltningsmyndighetene kan skjgtte myrer slik:
o At myra ikke gror igjen med traer
e At det blir dannet ny myr der den fgr er veert groftet
e At nye vannspeil kan bli gjenopprettet i myra.

Bekker: Forvaltningsmyndighetene kan skjgtte bekkene slik at:

e Bekkene gir naturopplevelse med spennende og naturlig flora og fauna.

e Bekkene far en rik kantflora dominert av urter og Igvtraer. Smagran kan fjernes langs enkelte
bekkelgp.

o Bekken er tilgjengelig for friluftslivet. Man kan rydde noe kratt og traer der det er naturlig a
ha rasteplass eller sti ved bekken.

Vann: Forvaltningsmyndigheten kan skjgtte kantsonen ved vannene slik at:
e Deler av vannkanten blir tilgjengelige for ferdsel og opphold for friluftslivet. Ved stier som gar
langs vannet kan man apne opp for a fa mer sikt mot vannet.
e Kantsonene far mer smakratt og lgvtraer som er viktig for dyrelivet bade i og ved vannet.
Lovtreer eller dgde treer som ligger ned i vannet fungerer som skjul for blant annet fisk.
Enkelte slike traer er dermed viktig a beholde.

Fiske er en viktig del av friluftslivet. Malet er at det er skal finnes fiskevann av god kvalitet (vann med
stor fisk og eller mye fisk), og gjerne med naturlig reproduksjon, samtidig som det ogsa kan finnes
naturlig fisketomme vann i omradet. Fiske og fiskestell skal forvaltes av Oslomarkas
Fiskeadministrasjon (OFA) gjennom gjeldende avtale med Oslo kommune.

Det er apent for utsetting av fisk i fiskevann, men ikke i de vannene som er definert som naturlige
fisketomme vann i avtalen mellom OFA og Oslo kommune. Slike fisketomme vann gir en rik og
spennende insektsfauna. Det skal ikke bli satt ut fiskearter eller kreps som ikke naturlig hgrer til i
Norge. Forvaltningsmyndighetene bgr oppfordre fiskere til 3 rense eller desinfisere fiskeutstyret
mellom hvert nytt vann utstyret brukes i. Dette for a hindre spredning av ugnskede arter og
sykdommer.
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§ 4.Generelle unntak fra vernebestemmelsene

Vernebestemmelsene i § 3 annet ledd er ikke til hinder for:

b) jakt, fangst og fiske i samsvar med gjeldende lover og forskrifter
k) tiltak i forbindelse med forvaltning av vilt og fisk

Fremmede arter

Forvaltningsmyndighetene bgr overvake og kartlegge fremmede arter i verneomradet. Svartlistede
arter, eller fremmede arter som sprer seg aggressivt i omradet, skal bli sgkt fijernet. Sembrafuru
(Pinus cembra) bgr vurdert fjernet fra verneomradene. Forvaltningsmyndighetene bgr holde gye
med potensielle nye fremmede arter som kan spre seg inn i verneomradene. Ved Skjennungstua er
det blitt plantet flere fremmede treslag, blant annet den svartelistede platanlgnnen (Acer
pseudoplatanus).

§ 3.Vernebestemmelser

| friluftslivsomradet kan det ikke iverksettes tiltak som vesentlig kan endre omradets verdi som
friluftslivsomrade, jf. § 1.

a) vegetasjonen er vernet mot skade og gdeleggelse. Planting eller sding av traer og annen
vegetasjon er forbudt.

Hogging av ved innenfor verneomradet

Det finnes flere hytter rett i neerheten av vernegrensene, for eksempel hyttene pa Maristua,
Hansehytta, Skjennungstua, Frgensvollen og skihytta til Christiania Skiklubb.
Forvaltningsmyndighetene kan gi tillatelse til at nzerliggende hytter kan hogge ved til egen bruk
innenfor verneomradet. Vedhoggingen skal vaere en del av skjgtselen av omradet.

§ 9.Skjatsel

Forvaltningsmyndigheten, eller den forvaltningsmyndigheten bestemmer, kan iverksette tiltak
for a opprettholde eller oppné den verdi for naturopplevelse og friluftsliv som er formalet med
vernet. Slik skjotsel skal forega 1 henhold til forvaltningsplan godkjent etter § 10.

Brukergrupper og interessegrupper

Marka blir brukt av en rekke forskjellige brukergrupper, alt fra turgaere, mosjonister, syklister,
klatrere, orienteringslgpere, med mer. Malet er at verneomradet skal kunne bli brukt av forskjellige
brukergrupper. All ferdsel og bruk av omradet skal forega hensynsfullt og aktsomt slik at det ikke
medfgrer ulempe for andre.
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Forvaltningsmyndighetene bgr ha oversikt over hvilke brukergrupper og interessegrupper som
bruker omradet, hvilke planer de har framover, hvilke behov de har for eksempel til tilretteleggelse,
hvordan brukergruppene utvikler seg over tid, hvilke konflikter og interessemotsetninger det er
mellom brukergruppene og mulige framtidige konflikter som kan oppsta med dagens utvikling. For a
fa denne informasjonen er det viktig at forvaltningsmyndighetene har en god dialog med
brukergruppene og interessegruppene. Forvaltningsmyndighetene bgr ha regelmessige mgte med
interessegruppene og brukergruppene i marka (helst minst en gang i aret). Dialogene er ogsa viktig
for a formidle hvilke planer forvaltningsmyndighetene selv har for verneomradet og mgtene kan
vaere en arena for holdningsskapende og dermed konfliktdempende arbeid. Det er viktig a formidle
respekt for andre brukergrupper/interessegrupper innenfor verneomradet. Det er viktig 8 vaere klar
over at mange brukere av marka ikke er organisert, og deres interesser ogsa blir ivaretatt.

§ 5.Regulering av ferdsel
All ferdsel skal skje varsomt og ta hensyn til naturopplevelse, vegetasjon, dyreliv og kulturminner.

Sykling

Sykling er en aktivitet i vekst de siste arene. Det er mange former for sykling i marka. Mestepartene
av syklistene fglger skogsbilveier. En del syklister bruker stier som trillestier eller for terrengsykling.
Pa den mye brukte stien over Frgnsvollsasen kan forvaltningsmyndighetene tillate enkel
tilrettelegginger for a:

e Avverge at syklister (gjelder ogsa andre brukergrupper) lager spor som utvider stien, virker
skiemmende eller som forarsaker erosjon av stien.
e Gjgre det lettere a forsere hindre som stgrre hull i stien, store steiner og bratte trinn.

Se under avsnitt om stier. Tilretteleggingen bgr bli gjort i samarbeid med DNT og
representant fra sykkelmiljget.

Ridning
Som grunneier kan Oslo kommune tillate ridning i henhold til «Mal og retningslinjer for forvaltning og
drift av Oslo kommunes skoger».

Orientering og kjentmannsposter

Det har veert orienteringslgp, turorientering og kjentmannsposter innenfor verneomradet.
Kjentmannsposter kan gjennomfgres i omradet uten sgknad til forvaltningsmyndigheten og Oslo
kommune som grunneier. Orienteringslgp og turorientering kan forega i verneomradet forutsatt at
det er gjennomfgrt arlig kontakt via punkt 2.3 Kommuneniva i «Avtale om retningslinjer for o-
idrettens forhold til naturmiljg og rettighetshavere» av 3.12.1989, samt at gvrige relevante punkter i
avtalen fglges. Forvaltningsmyndigheten skal utarbeide en oversikt over omrader som har viktige
viltverdier, naturverdier og opplevelsesverdier for friluftslivet, og som er spesielt sarbare for trakk og
slitasje. Denne oversikten skal vaere sa konkret og tilgjengelig, gjerne med et kart og annen stedfestet
informasjon (for eksempel shape-filer) slik at orienteringsmiljget selv kan bruke denne oversikten nar
de planlegger hvor de skal sette ut postene. For stgrre orienteringslgp, se avsnitt om Arrangementer.
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Arrangementer

Verneomradet er brukt til mange forskjellige arrangementer.

Malet for forvaltningsmyndighetene er at verneomradet kan kunne brukes til idretts- og
friluftslivsarrangementer og andre arrangementer som er markarelaterte.

§5 Regulering av ferdsel

All ferdsel skal skje varsomt og ta hensyn til naturopplevelse, vegetasjon, dyreliv og
kulturminner.

| friluftslivsomradet gjelder fglgende bestemmelser om ferdsel:

b) bruk av omradet til sykkelritt og st@rre idrettsarrangementer krever tillatelse fra
forvaltningsmyndigheten

c) forvaltningsmyndigheten skal i egen forvaltningsplan gi bestemmelser om bruk av omradet

§ 7.Tillatelser
Forvaltningsmyndigheten kan etter sgknad gi tillatelse til fglgende:

b) bruk av omradet til sykkelritt og st@rre idrettsarrangementer som ikke strider mot
verneformalet

Friluftsloven § 10. (Friluftsmgte m.v.)

Friluftsmgte, idrettsstevne (f.eks. skirenn eller orienteringslgp) og liknende sammenkomst
som kan medfgre nevneverdig skade eller ulempe, kan ikke holdes uten samtykke av eier
eller bruker av grunn hvor avsperring foretas, samling, start eller innkomst finner sted eller
hvor sammenstimling av folk for gvrig ma pareknes. Lgype for skirenn, terrenglgp eller
liknende ma legges slik at skade pa skogforynging og ungskog og skade pa gjerde sa vidt
mulig unngas.

Stgrre idrettsarrangementer, sykkelritt, minnemarkeringer og kulturelle arrangementer krever
spknad til forvaltningsmyndighetene. Et stgrre idrettsarrangement betegnes som et
idrettsarrangement der mal, start eller av andre grunne der hovedtyngden av arrangementet (for
eksempel publikumsmengde eller slitasje pa terrenget) foregar innenfor verneomradet.

Er man i tvil om arrangementet faller inn under noen av de nevnte kategoriene, skal man kontakte
forvaltningsmyndighetene for svar.
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Ved godkjenning av sgknad om arrangement skal forvaltningsmyndigheten gjgre en samlet vurdering
av arrangementets positive og negative konsekvenser for friluftsliv og naturopplevelse.
Forvaltningsmyndighetene skal ogsa se det omsgkte arrangementet i sammenheng med samlet
belastning i tid og rom fra andre arrangementer i omradet. Det skal vaere en lavere terskel 3 fa
tillatelse til & ha arrangementer innen de mer bergrte omradene (lilla sone), enn i mer ubergrte
omrader i verneomradet.

Forvaltningsmyndigheten ma legge seerlig vekt pa at arrangementet:

o |kke vesentlig fortrenger andre brukere av omradet. Dette innebaerer at et arrangement kan
oppta sma omrader (for eksempel egnet areal til mal og start), men kan ikke vesentlig hindre
(fysisk eller sikkerhetsmessig) andre i a bruke stier eller stgrre deler av verneomradet.

e |kke sterkt sjenerende for andre som bruker romradet (for eksempel med hgy musikk og
visuell stgy)

e Gir en fin mulighet for & vise omradet og fa flere til 3 drive friluftsliv

e Ma ikke lage spor i terrenget og vegetasjon som tar mer enn to ar a gro til.

e lkke forringer viktige elementer for naturopplevelser (f.eks. myrer, vann, fosser, store
steiner, kulturminner, mosedekket skogbunn og steiner ol. )

Forvaltningsmyndigheten kan palegge vilkar til tillatelse, deriblant a fastsette tidspunkt eller sted for
arrangementet.

Fordi verneomradet ligger pa kommunal grunn, gjelder ogsa friluftsloven §10: «Friluftsmgte,
idrettsstevne (f.eks. skirenn eller orienteringslgp) og liknende sammenkomst som kan medfgre
nevneverdig skade eller ulempe, kan ikke holdes uten samtykke av eier eller bruker av grunn hvor
avsperring foretas, samling, start eller innkomst finner sted eller hvor sammenstimling av folk for
gvrig ma pareknes.» Med nevneverdig skade og ulempe mener man i denne sammenheng skade pa
vegetasjon og dyreliv og vesentlig ulempe for andre brukere av omradet. Som grunneier fglger
kommunen «Mal og retningslinjer for forvaltning og drift av Oslos kommuneskoger».

Forvaltningsmyndigheten skal kontakte og videreformidle svar fra den delen innenfor Oslo
kommunen som opptrer som grunneier.

Motorisert ferdsel

For mange er fred og ro viktige grunner til a drive friluftsliv. Hovedmalet er a begrense bruk av
motoriserte kjgretgy for 3 minimere forstyrrelser og stgy i verneomradet. Samtidig er det et mal at
det skal vaere mulig a drive god og effektiv vedlikehold, skjgtsel og forvaltning av verneomradet.

Ifglge verneforskriften§ 5.( Regulering av ferdsel), er det et generelt forbud mot motorisert ferdsel
innenfor verneomradet.

§ 5.Regulering av ferdsel

All ferdsel skal skje varsomt og ta hensyn til naturopplevelsesverdier, vegetasjon, dyreliv og
kulturminner.
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| friluftslivsomradet gjelder felgende bestemmelser om ferdsel:

a) motorisert ferdsel til lands og til vanns er forbudt, herunder start og landing med luftfartgy

Men det finnes flere unntak fra ferdselsforbudet:

Motorisert ferdsel for Forvaltningsmyndighetene og grunneieren:

Forvaltningsmyndighetene, grunneieren eller den forvaltningsmyndigheten og grunneieren
bestemmer, kan bruke motorisert ferdsel pa og utenfor vei i forbindelse med forvaltning,
skjgtsel og oppsyn av verneomradet og omradene rundt.

§ 6.Generelle unntak fra ferdselsbestemmelsene

Ferdselsbestemmelsene i § 5 annet ledd er ikke til hinder for:

b) gjiennomfgring av skjgtsels- og forvaltningsoppgaver som er bestemt av
forvaltningsmyndigheten

Andre generelle unntak fra ferdeselsforbudet, og som dermed ikke trenger spesiell tillatelse_av

forvaltningsmyndighetene, men ma fa tillatelse fra Oslo kommune som grunneier:

§ 6.Generelle unntak fra ferdselsbestemmelsene

Ferdselsbestemmelsene i § 5 annet ledd er ikke til hinder for

a) gjennomfgring av militaer operativ virksomhet og tiltak i forbindelse med ambulanse-, politi-,
brannvern-, rednings- og oppsynsvirksomhet. Unntaket gjelder ikke gvingsvirksomhet

c) ngdvendig motorferdsel i forbindelse med uttransport av syke og skadde bufe. Kjgretgy som
benyttes skal vaere skansomt mot markoverflaten. Det skal gis melding til ansvarlig oppsyn for
verneomradet i forkant av kjgring

d) ngdvendig uttransport av felt elg og hjort med lett beltekjgretgy som ikke setter varige spor i
terrenget

e) ngdvendig motorferdsel i forbindelse med aktivitet nevnt i § 4 bokstav h og I.

§ 4.Generelle unntak fra vernebestemmelsene

Vernebestemmelsene i § 3 annet ledd er ikke til hinder for:

h) preparering av eksisterende Igyper

[) drift, vedlikehold og ngdvendig istandsetting ved akutt utfall pa eksisterende energi-, telefon

og kraftanlegg.

Motorisert ferdsel etter tillatelse fra forvaltningsmyndighetene (§ 7). Her ma man bade fa

tillatelse fra Oslo kommune som grunneier, og Oslo kommune som forvaltningsmyndighet.
Forvaltningsmyndighetene kan tillate ngdvendig motorisert ferdsel bade pa og utenfor vei og i
forbindelse med:

e Beiting
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e Merking, rydding og vedlikehold av eksisterende stier, |gyper og gamle ferdselsveier
e Istandsetting, vedlikehold og skjgtsel av kulturminner (her regner man ogsa med
kulturlandskap)

Mal og retningslinjer for egen kjgring og tildeling av kjgretillatelser bade som
forvaltningsmyndighet og som grunneier:
Ved egen kjgring eller tildeling av kjgretillatelser utenfor vei i henhold til verneforskriftene, skal

myndigheten gjgre en helhetsvurdering om fordelene ved a bruke motorisert ferdsel er stgrre enn

ulempene for friluftslivet og naturopplevelsene i verneomradet. Man ma man vurdere negative
konsekvenser som kortvarige forringelse ved stgy og sma skader pa vegetasjon, og mer langvarige
forringelser som dype hjulspor og stgrre skade pa vegetasjonen. | de mest urgrte omradene av
verneomradene skal det ikke bli benyttet motorisert kjgretgy. Den motoriserte ferdselen skal ikke
forstyrre vilt og fugler i den mest sarbare tiden for reproduksjon (kurtise og yngleperioden).
Forvaltningsmyndighetene kan tillate sma utbedringer av stgrre, noe tilrettelagte stien for at det skal
bli lettere for det motoriserte kjgretgy a komme frem. Slike utbedringer kan besta i a felle smatraer
eller enkelte st@rre treer, fjerne steiner og enkel planering av hull og trinn i stien. Tilretteleggingen
skal ha en utforming som er tilpasset omradets karakter

Ved tildeling av kjgretillatelse kan man gi tilleggsvilkar til tillatelsen for a gjgre den mer tilpasset
verneformalet. Man kan ogsa gi vilkar etter vilkar og prinsipper fastsatt i «Mal og retningslinjer for
forvaltning og drift av Oslo kommunes skoger.

Bruk av andre motoriserte hjelpemidler (for eksempel motorsag) bgr helst finne sted pa dager og tid
av dagen der det er fa andre brukere av verneomradet. Forvaltningsmyndigheten ma gjgre en
helhetsvurdering om fordelene ved & bruke motoriserte hjelpemidler er stgrre enn ulempene for
friluftslivet og naturopplevelsene i verneomradet.

Merking, skilting og annet informasjonsformidling

For folk som ikke er kjent i omradet er det viktig at det er godt skiltet og merket. God merking er
seerlig viktig for at de som er nye for friluftslivet skal fgle seg trygge og dermed bruke marka mer.
Det er Oslo kommune som grunneier som forvalter skiltingen og merkingen i verneomradet.

Malet er at det skal vaere klart og godt merket og skiltet samtidig som det ikke skal vaere mer enn
ngdvendig. Skiltingen og merkingen bgr vaere synlig men samtidig sa diskret tilpasset at de ikke virker
dominerende og dermed forstyrrende for naturopplevelsene. For mye skilting gjgr at folk mister
mulighet til, og dermed gleden av, a oppdage ting selv. Dette gjelder seerlig i de omradene som
oppleves mest urgrt.

Merkingen skal fglge dagens praksis i marka for standard merking og «Mal og retningslinjer for
forvaltning og drift av Oslo kommunes skoger». Redmerka skilgyper og blamerka stier skal veere
merket med enkle skilt i vei- og stikryss (som praksisen er i dag). Gjeldende avtaler med
Skiforeningen og Den Norske Turistforening om merking og skilting bgr bli viderefgrt. DNT kan, etter
avtale med Oslo kommune, blamerke tidligere umerkede stier.

Kulturminner kan bli vist pa kart, men trenger generelt ikke a ha egne retningsskilt og
informasjonsskilt. Enkelte kulturminner som er lett tilgjengelig, spesielle eller er representativ for
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historien i omradet, kan fa enkle informasjonsskilt pa stedet (se avsnitt om kulturminner). Stier som
av historiske arsake er av spesiell interesse kan bli spesielt merket.

Det skal veere enkle, sma skilt som markerer inngangen til verneomradet pa hovedstiene.

Det bgr vaere informasjon om verneomradet, minimum kart som viser vernegrensene, pa
informasjonstavlene pa de naermeste innfartsarene.

Skilt skal ikke etterlate seg varige spor i stein og terreng.

All skilting og merking innenfor verneomradet, bade hvor skilt skal plasseres, hvilke typer skilt man
skal ha og hvilken informasjon skiltene skal formidle, skal innga i en samlet skiltplan som
forvaltningsmyndighetene skal utarbeide. Ytterligere skilting og merking enn det som allerede
forekommer i dag ma ikke skje fgr skiltplanen er blitt utarbeidet.

Sgppelhandtering

Seppel virker sjenerende og har sterk negativ innvirkning pa naturopplevelsesverdiene i omradet.
Samtidig er menneskelig aktivitet i marka ofte forbundet med s@ppel som blir liggende igjen, szerlig
pa de mest brukte rasteplassene og teltplassene.

Det er Oslo kommune som grunneier som har ansvaret for a fjerne sgppel i verneomradet. Malet er
at det ikke skal vaere sgppel i verneomradet, og a skape en holdning blant folk at det ikke er greit &
kaster spppel ute i naturen. Man skal kun plassere sgppelkasser ved skogsveiene. Bruk av
spppelkasser bgr begrenses slik at det faller folk naturlig at det ikke finnes sgppelkasser i naturen og
at de dermed ma ta med s@pla si selv.

Kulturlandskap

Bygningene pa den gamle husmannsplassen Frgnsvoller er blitt satt i stand og mange av de
aktivitetene som hgrte hjemme pa et smabruk eller en husmannsplass er blitt gjenopptatt. For
eksempel har det gamle beitet blitt ryddet og igjen blitt benyttet som beite om sommeren. Det er et
mal a ta vare pa og formidle det kulturlandskapet som var vanlig i marka fgr i tiden. Oslo kommune
som grunneier og forvaltningsmyndighetene kan gi tillatelse til 3 utvide beitet pa Frgnsvollen ogsa
innenfor vernegrensene. | den forbindelse kan man rydde traer og annen vegetasjon og gjerde inn
omradet. Forvaltningsmyndighetene og Oslo kommune som grunneier kan ogsa tillate skogsbeite i
verneomradet for a holde skogen apen og for a ta vare pa tradisjonen. Forvaltningsmyndighetene
kan dpne opp i skog der det finnes rester av kulturminner eller kulturlandskap.

§ 4.Generelle unntak fra vernebestemmelsene
Vernebestemmelsene i § 3 annet ledd er ikke til hinder for:

d) beiting

§ 4.Generelle unntak fra vernebestemmelsene

Vernebestemmelsene i § 3 annet ledd er ikke til hinder for:
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j)

istandsetting, vedlikehold og skjgtsel av kulturminner

31



Litteraturliste

Delegeringsforskriften - FOR-2014-09-17-1189, Delegering av forvaltningsmyndighet til Oslo
kommune for 4 friluftsomrader)

Det begynte med Frognerseterskogen — Vevstad, A. 1989. Det begynte med Frognerseterskogen.
Centraltrykkeriet @steras A.s.

DNT.no - http://www.dnt.no/historikk/
Drgmmen om marka — Gangdal, J. 2011. Dremmen om Marka. Aschehoug & Co.

Gundersen, V., Skar, M., Tangeland, T. & Vistad, O. |. 2011. Saerskilt vern av friluftsomrader i
Oslomarka etter markalovens § 11: Kunnskapsgrunnlag, kriterier og registreringsmetode. — NINA
Rapport 664. 78 s. Lillehammer, mars 2011

Hegring av vernforslag — Fylkesmennen i Oslo og Akershus. 2013. Vern av fire friluftslivsomrader i Oslo
kommune iht. markaloven § 11.

Kartlegging av frilufts- og naturverdieri 32 utvalgte omrader i Oslomarka» Frode Lgset, Mats Finne og
Ragnhild Heimstad 16.01.2012

Kilden.no — Skog og Landskap, Kilden til arealinformasjon.
http://www.skogoglandskap.no/kart/kilden

Kongelige resolusjonen for vern av friluftslivsomrader i Marka — Kongelig resolusjon. Bard Vegar
Solhjell. 04.10.2013. Vern av friluftsomrader i Marka.

Kulturminner og skogbruk — Jacobsen, H. 1997. Kulturminner og skogbruk. Biri : Skogbrukets
kursinstitutt.

Kulturminnesgk.no — Riksantikvaren. http://www.kulturminnesok.no/

Lgset, F., Finne, M. og Heimstad, R. 16.01.2012. Kartlegging av frilufts- og naturverdier i 32 utvalgte
omrader i Oslomarka SWECO rapport

Markadatabasen — Skiforeningen - http://www.skiforeningen.no/marka/

Markaloven - LOV-2009-06-05-35 Lov om naturomrader i Oslo og neerliggende kommuner
(markaloven)

Naturbase — Miljpdirektoratet. http://geocortex.dirnat.no/silverlightviewer/?Viewer=Naturbase
NGU.no — Norges Geologiske Undersgkelse
o http://geo.ngu.no/kart/berggrunn/

o http://geo.ngu.no/kart/losmasse/

32



Nordmarka 1996 — Frislid, R. og Andersen, G. 1996. Nordmarka, Natur, historie og friluftsliv.
Gyldendal Norsk ForlagA/S.

OFA.no - (http://www.ofa.no/OmOFA.aspx- Oslomarkas fiskeadministrasjon (OFA)
Ot.prp.nr. 23 (2008-2009) Om lov om naturomrader i Oslo og naerliggende kommuner (markaloven)
Skogbrukslaere — Larsen, Stranna, @. 2009. Skogbrukslaere. Tun Forlag.

Verneforskriften - FOR-2013-10-04-1173. Forskrift om vern av Skjennungsasen friluftslivsomrade,
Oslo kommune, Oslo

Wikipedia- Frgnsvollen. 2014

33



Vedlegg 1

Forskrift om vern av Skjennungsadsen friluftslivsomrade, Oslo

kommune, Oslo

Dato FOR-2013-10-04-1173
Publisert Il 2013 hefte 4
Ikrafttredelse 04.10.2013

Sist endret

Endrer

Gjelder for Oslo kommune, Oslo
Hjemmel LOV-2009-06-05-35-§11
Kunngjort 07.10.2013  kl. 15.05
Rettet

Korttittel Forskrift om Skjennungsasen friluftslivsomrade, Oslo

Hjemmel: Fastsatt ved kgl.res. 4. oktober 2013 med hjemmel i lov 5. juni 2009 nr. 35 om
naturomrader i Oslo og naerliggende kommuner (markaloven) § 11. Fremmet av
Miljgverndepartementet.

§ 1.Formal

Formalet med vernet er a bevare de naturopplevelsesverdier som gjgr at omradet har sarskilte
kvaliteter for friluftslivet og a bevare et mye brukt friluftslivsomrade uten stgrre inngrep og
tilrettelegging.

Videre er formalet a bevare et mye brukt friluftslivsomrade uten stgrre inngrep og tilrettelegging.
Naturtypene varierer mellom en szerpreget, gammel granskog og flate myrpartier med innslag av
furu. Omradet innehar naturlige landskapsrom uten forstyrrende elementer og en stor variasjon i
terrengformasjoner.

§ 2.Geografisk avgrensing

Friluftslivsomradet bergrer fglgende gnr./bnr.: 34/2, 42/1, 47/31 og 50/2 i Oslo kommune.
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Friluftslivsomradet dekker et totalareal pa 900 dekar.

Grensene for friluftslivsomradet gar fram av kart i malestokk 1:10 000 datert
Miljgverndepartementet september 2013.

De ngyaktige grensene for omradet skal avmerkes i marka. Knekkpunktene skal koordinatfestes.

Verneforskriften med kart oppbevares i Oslo kommune, hos Fylkesmannen i Oslo og Akershus og i
Miljgverndepartementet.

§ 3.Vernebestemmelser

| friluftslivsomradet kan det ikke iverksettes tiltak som vesentlig kan endre omradets verdi som
friluftslivsomrade, jf. § 1.

| friluftslivsomradet gjelder felgende vernebestemmelser:

a) vegetasjonen er vernet mot skade og gdeleggelse. Planting eller sding av traer og annen vegetasjon
er forbudt

b) dyrelivet, herunder reirplasser og hiomrader, er vernet mot skade, gdeleggelse og ungdig
forstyrrelse

c) omradet er vernet mot ethvert tiltak som kan endre friluftslivs- og naturopplevelsesverdiene, som
f.eks. oppfgring av bygninger, anlegg, gjerder, andre varige eller midlertidige innretninger, parkering
av campingvogner, brakker e.l., framfgring av luftledninger, jordkabler, kloakkledninger, bygging av
veier, drenering eller annen form for tgrrlegging, uttak, oppfylling og lagring av masse, utfgring av
kloakk eller andre konsentrerte forurensningstilfgrsler, henleggelse av avfall, gjgdsling, kalking eller
bruk av kjemiske bekjempingsmidler. Forsgpling er forbudt.

Fylkesmannen i Oslo og Akershus avgjgr i tvilstilfelle om et tiltak kan endre omradets verdi som
friluftslivsomrade vesentlig.

§ 4.Generelle unntak fra vernebestemmelsene

Vernebestemmelsene i § 3 annet ledd er ikke til hinder for:

a) sanking av baer og matsopp

b) jakt, fangst og fiske i samsvar med gjeldende lovverk

c) skadefelling av store rovdyr i samsvar med gjeldende lovverk

d) beiting

e) brenning av bal med tgrrkvist eller medbrakt ved, i samsvar med gjeldende lover og forskrifter

f) rydding av utsiktspunkter i henhold til vedtatt skjgtsels- eller forvaltningsplan, samt forsiktig
skjgtsel for a sikre utsikt fra Frgnsvollen og Skjennungstua
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g) merking, rydding og vedlikehold av eksisterende stier, Igyper og gamle ferdselsveier
h) preparering av eksisterende Igyper

i) tiltak i forbindelse med forvaltning av vilt og fisk

j) istandsetting, vedlikehold og skjgtsel av kulturminner

k) etablering av nye klatrefelt, sa fremt ikke annet er angitt i egen forvaltningsplan for omradet, jf. §
10

1) drift, vedlikehold og ngdvendig istandsetting ved akutt utfall pa eksisterende energi-, telefon og
kraftanlegg.

§ 5.Regulering av ferdsel

All ferdsel skal skje varsomt og ta hensyn til naturopplevelsesverdier, vegetasjon, dyreliv og
kulturminner.

| friluftslivsomradet gjelder felgende bestemmelser om ferdsel:
a) motorisert ferdsel til lands og til vanns er forbudt, herunder start og landing med luftfartgy

b) bruk av omradet til sykkelritt og stgrre idrettsarrangementer krever tillatelse fra
forvaltningsmyndigheten

c) forvaltningsmyndigheten skal i egen forvaltningsplan gi bestemmelser om bruk av omradet.
§ 6.Generelle unntak fra ferdselsbestemmelsene
Ferdselsbestemmelsene i § 5 annet ledd er ikke til hinder for

a) giennomfgring av militaer operativ virksomhet og tiltak i forbindelse med ambulanse-, politi-,
brannvern-, rednings- og oppsynsvirksomhet. Unntaket gjelder ikke gvingsvirksomhet

b) gjennomfgring av skjgtsels- og forvaltningsoppgaver som er bestemt av forvaltningsmyndigheten

c) ngdvendig motorferdsel i forbindelse med uttransport av syke og skadde bufe. Kjgretgy som
benyttes skal vaere skdansomt mot markoverflaten. Det skal gis melding til ansvarlig oppsyn for
verneomradet i forkant av kjgring

d) ngdvendig uttransport av felt elg og hjort med lett beltekjgretgy som ikke setter varige spor i
terrenget

e) ngdvendig motorferdsel i forbindelse med aktivitet nevnt i § 4 bokstav h og .
§ 7.Tillatelser

Forvaltningsmyndigheten kan etter sgknad gi tillatelse til:

a) anleggelse av nye stier og lgyper, og til omlegging av eksisterende stier og lgyper
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b) bruk av omradet til sykkelritt og stgrre idrettsarrangementer som ikke strider mot verneformalet

c) skogskjptselstiltak i enkelte delomrader for a utvikle en mer friluftlivsvennlig skog i trad med
verneformalet og i samsvar med forvaltningsplan

d) ngdvendig motorferdsel i forbindelse med aktiviteter nevnt i § 4 bokstav d, g og j
e) utvidelser og oppgraderinger av eksisterende anlegg som veier, lgyper, ledninger
f) tiltak i forbindelse med oppgradering og drift av sentralnettet i og rundt Oslo.

§ 8.Dispensasjon

Forvaltningsmyndigheten kan gjgre unntak fra forskriften dersom det ikke strider mot
vernevedtakets formal, eller dersom sikkerhetshensyn eller hensynet til vesentlige
samfunnsinteresser gjgr det ngdvendig. Det kan ikke gis dispensasjon til tiltak som vesentlig endrer
omradets verdi som friluftslivsomrade.

§ 9.Skjgtsel

Forvaltningsmyndigheten, eller den forvaltningsmyndigheten bestemmer, kan iverksette tiltak for &
opprettholde eller oppna den verdi for naturopplevelse og friluftsliv som er formalet med vernet. Slik
skjstsel skal forega i henhold til forvaltningsplan godkjent etter § 10.

§ 10.Forvaltningsplan

Det skal utarbeides forvaltningsplan med naermere retningslinjer for forvaltning og skjgtsel av
friluftslivsomradet. Forvaltningsplanen kan inneholde naermere retningslinjer for gjennomfgring av
skjgtsel. Forvaltningsplanen skal godkjennes av Fylkesmannen i Oslo og Akershus.

§ 11.Forvaltningsmyndighet

Miljpverndepartementet fastsetter hvem som skal ha forvaltningsmyndighetl etter denne
forskriften.

1 Oslo kommune iflg. forskrift 17 sep 2014 nr. 1189.
§ 12.lkrafttredelse

Denne forskriften trer i kraft straks.
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Vedlegg 2

Naturtyper Skjennungsasen friluftslivsomrade fra Naturbase

2015

Gammel barskog: Stgrre grandominert omrade som ogsa
inneholder gammel furuskog, raskmarkskog med innslag av mye Igv
og rik- og fattig sumpskog. Blabaerskog dominerer i nord, men det er
partier med hggstaudeskog helt nede ved veien. Det er innslag av
lagurtskog i brattere lier. Bade de fattige og rike sumpene er ikke
groftet. Skogen er flersjiktet med stor spredning, det finnes laeger av
gran og boreale Igvtraer i alle nedbrytningsfaser og av tildels grove
dimensjoner. Spredt med gadd av gran. De stgrste granene maler
opp mot 60 cm i diameter. Det er en del rasmark i midtre omrader,
grov blokkmark og mye bergvegger fra Skjennungsstua og s@rover,
samt en del hengelav pa traer. Det er innslag av klgfter, berg med
overheng, noen hgystubber og en bekk renner gjennom lokaliteten.

Gammel barskog: Lokaliteten har
flersjiktet granskog med sveert store
dimensjoner. Omradet har ligget
urgrt i lang tid. Med innslag av
rogneskog i sgrskraning, og
oppvoksende Igvskog i klgft lengst i
@st som er tatt med som
restaureringsobjekt i biotopen. Det
finnes spredt med elementer av
gadd, laeger, hgystubber og
bergvegger og rasmarker. Stedvis
rike lommer med rik karplanteflora i
sgrskraningen. Innslag av
edellgvtraer. Omradet bgr fa utvikle
seg fritt.

Intakt lavlandsmyr i innlandet: Frgnsvollmyrene har
lokal verneverdi. Lokaliteten omfatter et ombro-
mesotroft myrkompleks der flere myrformtyper
inngar. Myrene dekker et stort areal, men er noe
medtatt pa grunn av grgfting. Restaurering bgr
forspkes gjennomfgrt. Floraen er variert med innslag
av enkelte planregeografiske interessante arter.
Grgftene ma fylles igjen eller utplaneres.

Gammel barskog: Bledningsdrevet skog. Hogstkl. 5 gran.
Bon. 14-17. Litt Grandominert rasmarkskog med innslag av
en del Igv. Skogen er flersjiktet og de eldste traerne var ca.

140 ar. Lagurtskog og hggstaudeskog er dominerende

vegetasjonstyper med skogstjerneblom, gullris og skogfiol.

Skogen er forholdsvis grovvokst med en del graner som
maler 40-50 cm i diameter. En del yngre granskog (h. ki 3)
pa vei opp. | nord er det stedvis et busksjikt av rogn.
Fraveer av kontinuitetselementer og dokumentert
artsmangfold gir lokal verdi per i 2005.
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