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10 grunner til at regionalt samarbeid lykkes
1. Dere må ha tillit til hverandre for å utløse utviklingskapasitet på 

tvers av kommunegrensene.

2 Som leder i regionalt samarbeid må du være både brobygger og   

katalysator

3      Du som leder må ta ansvar for kontinuerlig forankring i egen organisasjon.

4      Bli enige og rigg samarbeidet etter regionens utfordringer og tradisjoner.

5      Ikke gå videre før dere har samme oppfatning av målene



10 grunner til at regionalt samarbeid lykkes
6 Definer hvem som er viktige lokale, regionale og nasjonale aktører, og 

inkluder dem tidlig

7 Samarbeid om næringsretta samfunnsutvikling må involvere og 
appellere til næringslivet.

8 Prosessen med og oppfølgingen av planer er viktigst.

9 Unngå at regionale samarbeid gir for lange beslutningsveier

10 Dere må rigge og gjennomføre samarbeidet slik at det motiverer til felles 
innsats

Kilde: Oxford Research, Universitetet i Agder, deltakerkommuner i Byregionprogrammet. 
www.distriktssenteret.no

https://distriktssenteret.no/artikkel/ti-grunner-til-at-regionale-samarbeid-lykkes/


Hva vil vi?

Arbeide for 
utvikling av 

regionen

Ivareta 
interessene 
til regionen

Profilere 
regionen

Samordne 
og 

effektivisere 
de 

kommunale 
tjenestene

Felles 
strategier 

for å skape 
verdier i 
regionen

NIVI-rapport 2019:3, Kommuneregioner og regionråd i Viken



«Utforming og iverksetting av en 
kunnskapsbasert utviklingspolitikk
i ulike fylker og delregioner øker 
kravet til en god samhandling 
mellom de ulike offentlige aktørene 
og andre aktører i næringsliv, 
kunnskapsinstitusjoner og 
sivilsamfunn.»

- sammendraget side 6





Visjon: Innlandet – eventyrlige 
muligheter

Et fylke med sterke røtter og store 
drømmer, med en ledende posisjon 
innen teknologi, industri, landbruk og 
reiseliv 

Fire satsingsområder.

Innbyggere – Innovasjon – Inkludering 
– Infrastruktur

Innlandsstrategien 2020 - 2024



Ta styringa selv!



Namdalsregionen ruster seg for framtida

• Regionbyen Namsos

• Gir Namdalen tyngde i 
Trøndelag 

• Koordinert tilrettelegging og 
pådriver for næringsutvikling 

Foto: Namdal Regionråd





SalMar velger Midt-Troms

Foto: Folkebladet



Midt-Troms sine råd for samarbeid om regional 
utvikling
• Skap felles, regionale arenaer!

Forutsetning for samarbeid er tillit, felles 
kunnskap og forståelse.

• Unge må høres og ha reell medvirkning!
Forskning viser at unge i liten grad har reell 
medvirkning. Skal en lykkes i å motvirke 
brain-drain, og lykkes i rekruttering og det 
å skape en attraktiv region, er ung 
medvirkning ei viktig forutsetning.

• Lag politisk, forpliktende planer!
Det er avgjørende og en forutsetning for at 
et program skal leve videre.

Regionale prosjekter:

• Attraktive Midt-Troms

• Bærekraftig besøksforvaltning

• «Ung Drivkraft»

• Senja 2020

• Villaks og sjømatnæring

• Regionale sjønære 
industriområder

https://distriktssenteret.no/artikkel/byregionen-finnsnes-samspill-mellom-by-og-bygd/#midt-troms-sine-r%C3%A5d-for-samarbeid-om-regional-utvikling
https://nordavindutvikling.no/2019/05/02/attraktive-midt-troms/
https://nordavindutvikling.no/2019/05/02/attraktive-midt-troms/
https://nordavindutvikling.no/2019/08/15/ung-drivkraft/
http://elvetiltak.no/


Midt-Troms sin nye samarbeidsavtale
Midt- Tromsrådet er et interkommunalt politisk råd opprettet med hjemmel i 
kommunelovens kap. 18. Rådet er et politisk samarbeidsorgan som skal 
arbeide med saker av felles interesse mellom kommunene i regionen og som 
fremmer regionens interesser i region- og rikssammenheng. Intensjonen med 
Midt- Tromsrådet er å fremme saker som vil skape vekst og utvikling i regionen 
(samfunnsutviklerrollen). 

Samarbeidet skal være et samlende organ 
og bygger på enstemmighet, åpenhet og 
gjensidig tillit mellom deltakerkommunene. 
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