
Nasjonalforeningen
for folkehelsen

Nordre Land hotselag
demensgruppe

I samarbeid med:

111 NORDRE LAND
"' KOMMUNE

PÅRØRENDESKOLE
Et undervisningstilbud til deg som er pårørende/venn til

en person med demenssykdom.
Våren 2025

PRAKTISKE
OPPLYSNINGER
Sted: Helselagets hus, Dokka
Start: 6.mars
Varighet: 5 torsdager over 5 uker

6., 13., 20. og 27.mars og 3.april.
Tid: 1800 - 2100
Pris kr 300,- inkl. enkel servering

Påmeldingsfrist: 20.februar

Til Nasjonalforeningen, fylkeskontoret for
Innlandet.

Tlf. 62 51 79 1 0

Epost::
lnnlandet@nasjonalforeningen.no

Nærmere info: Demenskoordinator Frida Canestedt, tlf. 976 17 924


